2019

Hand og And pa Blakilde Efterska




Indhold

2 =T T | (1] o OSSP 2

SAIDAIE UNQE. ... veiveeiieeseeeteeieeeeste et e s bt e e s teeteste e aeese e teeseeeseessesseessesseeseassesseenseeseenseaseensenneesseansenres 2

| mesterleere- handvaeks potentiale for danNEISE............ccciviieiecie s 2

BegrebSafKIaring..........ccoocii e ———————rrarraaaeas 2
FOIMAI 00 MAISBENINGET.......cccveeitieitie it eetee et et e e e e et e e ete e st e e eteeeteeereeeteesbeesreeanseeaseesseeanteeseesreeannes 3
Projektets KONKrete iNANOI...........ooo e 3
EVAIUBTING. ...ttt e s e e e e s s e e e e e e e nnnnnne e e e e s nnnrnneeee s
OPMERIKSOMNEASTEIIEL ... e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e s e e e s e e e asaans 4
L (0T TEL (=] RSN (=1 1.1 1o 5
HANAVEEIKSIUS. ... ettt e st e et e e b e e e e se e te e st e s beessesse e s e aneenteeneenreens 5
=] =T PP PP PPPPPPPPPPN 7

Sidel af 7



Baggrund

Sarbare unge

P4 Bl akil de Efterskole arbejder vi med handvear k
bar tendens til at unge forandres. Ungdomsforsker Niels Ulrik Sgrensen udtaler tig@exlirlbe(Unge) gar

i hgj grad det, som samfundet forventer af dem. De er mere lovlydige, drikker mindre og haenger mindre ud
pa gadehjgrnerne. Samtidig ser vi en gget forekomst af stress, gget forekomst af angst og et hgjere medicin-
misbrug blandt unge. Det giver laaning til at spgrge, om risikoadfeerd i dag er den adfeerd, hvor de efterlever
samfundspresset lidt for meget. Vi har set i nogle &r nu, at de unge oplever et pres og at de skal levere mere
end de egentlig kan klare og mestre. Det ser man forskellige syneptpa og de er alle stigende

Den tendens oplever vi ogsa pa Blakilde Efterskdé,at eleverne pa den ene side er mere lydige og pligt-
opfyldende, mersamtidig ermere sarbare. | den sammenhaeng har vi afprevet handveerks potentiale som
"identitetsoase” og finder tegn pé&ksemeveldennd af &r-k st
troprolog Malene Melgaard feb. 2019 vedheeftet som bilag)

| mesterlzere - handvaerks potentiale for dannelse

Pa Blakilde Efterskole udvikler vi vores taenkning og paedagogik omkring handveerk. Vi pateenker at gare det
obligatorisk for alle elever at vaelge et handveerk, da vi mener at se tegn pa, at det at kunne noget med sine
heender, @r noget godt for elevernes selvveerd og identitet. De sidste to ar har det vaeret obligatorisk pa 10.
argang at arbejde med et handveerk. Eleverne tilknyttes en mesterlaerer, som vejleder eleverne i processen.
Mesterleererne eroftest efterlannere/pensionister som livslangt har arbejdet med et handveerk/handar-
bejde. Vi oplever at héandverket kan blive en ”"ide
mesterleren es al der og erfaring er med til atlevVikabe r o
et hdb om, at eleverne gennem handveerksarbejde skyder genve;j til et bedre selvveerd og selvindsigt. Hand-
veerket er konkret og synligt. Fordybelsen heri giver umiddelbart ny viden, refleksion, et konkret resultat

man opnar hurtigt glaeden ved meisig. Det, at lave noget med haenderne, har veerdi i sig-sgiver gleede

og stolthed.

Begrebsafklaring

Handveerker et arbejde, der udferes med handkraft, hvorved rastoffer bearbejdes til feerdige produkter.

Eksistenser bevaegelse i den forstand, at man som eksisterende er "i vorden", undervejs og ufeerdig. Den
ufeerdige eksistens stiller sig som problem eller opgave for den eksisterende selv. Da andre ikke kan leve ens
liv for en, m& man selv overtage ansvaret for d&ttte vil for Kierkegaard ikke blot sige at vaelge bevidst og
ansvarligt mellem givne muligheder, men ogsa at vedkende sig, at man allerede er dette bestemte menneske,
man er. Den eksisterende er i etisk og religigs forstand den enkelte.

Livskvalitetbetegner i denne sammenhaeng det, der kendetegner et godt liv. Vurderingen heraf beror pa
personens subjektive bedgmmelse af sit eget liv.

Selvvaerdanvendes om elevens anerkendelse af sin egen vaerdi. Det anvendes om personlige egenskaber.
Selvveerd handler isemm at have vaerdi som den, man er. Selvveerd udvikles gennem hele livet. Oplevelser
af at veere veerdsat fremmer selvveerdet. Oplevelser, der af barnet tolkes som ikke at veere veerdsat, skaber
lavt selvveerd. Identitet, anvendes om de traek ved en person, emiimen kendetegner eller afgraenser
personen som forskellig fra andre. | denne betydning svarer begrebet pd mange mader til 'personlighed' og
'karakter'.

Identitetsoasebetegner i denne sammenhaeng det psykiske frirum, der opstar under fordybelse i hdndvaer
- et frirum fra det aktuelle videnssamfund.
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Formal og malsaetninger

Det overordnede form&l med Hand og Aprbjektet er, ateleverne vil opleve handvaerk som en identitets-
oase.Pa baggrund af dette formal er der opstillet 5 konkrete mal for projektet.

anft FT2NJ é¢1AyROnN] &2Y ARSyGaAdGSiazlasSsy

=

At alle elever i 10. klasse arbejder engageret med et handvaerk og laver et eller flere produkter.

2. At to generationer forlgser hinandens potentiale i en handveerksmaessig henseende til glaede for
begge generatione

3. Atviser tegn pa, at procesnogdet at udarbejde eprodukt er veerdifuldt for den enkelte elevs
selvveergdog at detkan veere medil at stabilisere identiteten og menneskelig eksistens.

4. At handveerk bliver et reflekteret paedagogisk leeringsveerfktizjinderviseren til at styrke den en-
kelte elevs personlige udvikling og eksistens.

5. Atunge i hgjere grad ser handveerks potentiale i en erhvervsmaessig sammenhzaeng.

Projektets konkrete indhold

Inden uge 39:

Praesentation af Hand og And: Elevernepidesenteret de handvaerk, som de kan vaelge imellem i introef-
termiddagene: billedkunst, bagning, ler, tekstil (garn og stof), tree og metal. Efterfglgende veelger eleverne
tre handvaerk, som de kan afprgve en eftermiddag i uge 39.

Uge 39:

3 intro-eftermiddage hvor eleverne afpraver de tre handvaerk, de har valgt. Eftermiddagene indledes feel-
les med en kort introduktion samt en kreativ opgave. Herefter arbejder eleven med det valgte handvaerk

resten af eftermiddagen.

Formél! & 3A 23S St SOSNYySYyR2REGHNFRES LINR2BPIGR (¢ @ n NI dzR
(At tegne billeder af hvad vi gerne vil). Malet er, at eleverne praesenteres for forskellige materialer og ar-

bejdsmetoder, som kan danne grundlag for, at eleverne veaelger et handvaerk, de muér asbejde i dyb-

den med.

Mellem uge 39 og 50/51:

{1 Eleverne veelger hvilket hndvaerk, de vil arbejde med i projektugen (Hand egglnjl

1 Skolens handveerksleerere er i dialog med den enkelte elev om @nsker til produkt, materialer mv.

1 Skolenshandvaerksleerere skaffer materialer til projektugen

1 Skolens handveerksleerere tager kontakt til eventuelle mesterleerere. @vrige leerere samt skolens
foraeldre kommer med konkrete ideer til mesterleerere (onkler og tanter, bedsteforeeldre mv)

Uge 50/51:

Projektugen / H&nd og Andigen (5 skoledage), hvor eleverne arbejder i vaerksteder med deres handvaerk.
Hvert veerksted har en handveerksleerer tilknyttet samt en eller flere mesterleerere.

Efter jul:

Eleverne evaluerer projektet internt. Se nedenfor.
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Evaluering

| forbindelse med projektet er der gennemfart en raekke evalueringer internt og ekstatatnt er derad

flere omgange blevet evalueret medesterlaerere og elever, mens Antropolog Malene Meldgaard har lavet
en eksternevalueringaf projektetmedinddragelg af bade eleveforstander,efterskolenshandvaerkslee-

rere og mesterleererd det fglgende praesentes hovedpunkter fra elevernes evaluering-nd og And

ugen, mems den eksterne evalueringsrapport er vedheeftet.

Fordeling af elever Hovedpunkter fra elevernes evaluerirgf Hand og And

- Eleverne gav gennemsnitligt ugen 4,28 ud af 5 stjerner

- Pa en skala fra(tavest}5(hgjest)oplevede eleverne ugens stressniveau

Tekstil som 1,82, hvor 1 er lavest.
25%

- 86% af eleverne gnsker eller gnsker maske at arbejde videre med hand-

Bagning veerket i fritiden.

11%

- Pa en skala fra-& angiver eleverne fglgende om mesterlaererne:
0 Samarbejdetned mesterleererned, 1.
0 Mesterleerernes faglige nivedtagligt niveau: 4,4
0 Mesterleerernes ene til at leere fra sig: 4,1

Billedkunst
[ler
27%

Et udpluk af elevernes citatesm Hand ogAnd-ugen generelt

- éMan blev mgdt med respekt og en hjeelpende hand.

- ¢€Jeg synes, det var rigtig rart at maerke, hvordan leererne kom i en helt andet stemning, det var skant!
De er altidgode, men der kom helt andet ro pa dém.

- ¢Jeg leerte noget om min koncentrationseyne.

- €Jeg kom ned i tempo og kunne finde ersmm jeg ikke plejer at have adganggtil.

- ¢Jeg opdagede vigtigheden af afslapning i en presset hverdag, og det er nogdttgge med videré.

- ¢€Jeg syntegdet var mega godt at kunne fordybe sig i dean lavede

- éDet er en god uge lige til at fa et pusterum, som mareligkar brug fo €

- £Alle idéerne kunne netop ogsa blive til virkelighed, pa trods af vores maskéemdmgvner, fordi vi
havde vores gode mesterleerere.

- ¢aS3aA FSRG YSR y23ftSoYSAaUSNINNBENERSIAaAYARIIGBRS &

Opmeerksomhedsfelter

9 Tidspunkt for projektugen:Det er ikke optimalt at engagere mesterleerere lige op til jul.

f Bagning som handveerkvi overvejer at droppe bagning fremover):

0 Udgangspunktet var egentlig bagning af braxen eleverne gnskede at bage kager (inspi-
reret af Bagedysten Derfor fik hver dag sit kageterrabg dermed hver sin mesterlaerer.
Mesterlzererens rolle blev dermed ogsa en anden (konsulent) end den oprindelige idé.

0 Handveerket adskiller sig fra de gvrige handvaerkaed man i kke kan “ 1| a&gg
Ravarer fodzerves hurtigt. Man er afhaengig af adgang til ovne pa bestemte tider. | dette
projekt har vi veeret afheengige af skolens ovne i kakkenet. Det vil sige, at vi hele tiden
skulle koordinere med skolens kakkenpersonale, s ovnene var fri til 0s. Det kolfidter
gnsket om tid og fordybelse.

o Produktet er forgeengeligt og skal derfor leveres/serveres indenfor en forholdsvis kort tids-
frist. Det betyder, at muligheden for ro og fordybelse tilsidesaettes pga. andre vilkar og
krav.

9 Veerktgj Det er vigtigt at fadileter og adgang til (nokg ordentlig) veerktgijer i orden.
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Projektets fremtid

Nzeste skolear

Vi gentager projektet i nogenlunde samme form i skolearet 2019/20. Dog ligger selve projektugen i marts.
Det betyder forhdbentlig, at det bliver nemmere at skaffe mesterleeri@nd og And tildeles to timer om

ugen fra efterarsferien til paske. Det er forsat obligatorisk for alle elever p& 10. Argang. . Forelgbige tanker
til inspiration nedenfor:

Fase linspiration Eleverne praesenteres for en bred vifte af handveerk/erhverv (f.eks.
Handveerkerne skal ikke placeres i kasser

Arbejdet kan veere innovativt og temabaseret: Lav en lampe, lav en
aeske (i forskellige materialer)

Fase 2Vejledning Eleverne vejledes og grupperes ud for deres gnsker. Der tilknyttes
vantehandvaerkslzerere.

Der gives andelige input: Fordybelse, selvindsigt, sta fast, ga glip
Vejledning akleverne- Hvad skal jeg arbejde med og hvad vil jeg op

Hand og Andigen

Fase3: Coaching Flere feelles andelige input: Fordybelse, selvindsigt, sta fast, ga glip
Foredrageksempelvis Bndergven..

Handveerkslaererefslger op pa den enkelte: Hvordan kan man inte-
grere handveerket i hverdagen

Elevernemgdes med mesterlaerere én gang manedligt

Andre perspektiver
f Hand ogAndskal teenkes med hele vejen rundigsa i trivselssamtalermaed kontaktleererne.

1 Alle lzerereskal havemulighed for at byde ind med et handvaerk

Begge argange ud i fremtiden
Viovervejerplanlaeggerat udbrede projektet til hele skolen, dver bade 9. og 10. argang.

Paedagogisk implementering

Projektets kerneomrader; ro og faglig fordybelse samt mesterlaere/sidemandsoplaering er perspektiver,
som vi gerne ser implementeret i hed&olens undervisning ikke bare i udvalgte projekter. Vi er kun i op-
startsfasen; ting tager tid, og vi tror pd, at projektets psedagogiske perspektiver med tiden vil smitte af pa
den gvrige undervisning, séledes at eleverne ikke oplever den store komtedisn roen i Hand og And

ugen og sa den gvrige undervisning.

Handveerlshus
Arbejdet med Hand og And kreever faciliteteom vi ikke har i dag. Derfor er planen at bygge et hand-
veerkshus. De overordnede tanker om handvariset ses nedenfor.

Handveerkshus

De kreative lokaler pa skolen ligger i dag spredt og opfordrer ikke til samveer pa tveers, ligesom de ikke un-

derstgtter de faglige muligheder, skolen gnsker at tilboyde. Malet er at skabe et sammenhaengende vaerk-

stedsomrade, hvor mange forskellige feerdighekan komme i spil. Visionen er at omfavne anden i hand-

veaerket med gode fagrum og gennemsigtighed som fordrer nysgerrighed, feellesskab og identitetsskabende

personlig udvikling. Med dette skitseforslag har fokus veeret at formgive denne paedagogiske rnngjsaetn
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Bygningens arkitektoniske formsprog nyfortolker skolens eksisterende bygningsmasse og kendetegnes ved
en nutidig arkitektonisk tilgang. Bygningen er en varm kerne, og den transparente facade drager brugeren
indenfor og ladeforbipasserenddorsta, h\ad der sker bag facadens gléSjade og Partnere Arkitekter /
Samuel Mydland)
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B 11

Bilag

- Evaluering frantropologMalene Meldgaard
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