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Bo Klindt Poulsen
lektor ved VIA University College
ekstern lektor ved DPU, Aarhus Universitet

Kontaktbokp@yvia.dk
https://www.ucviden.dk/da/personsAbtindtpoulsen

https://www.linkedin.com/in/boklindtpoulgen
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Det frie valg en livskraftig myte

— Valg pavirkes af tidligere leeringserfaringer
(JKrumboltz)

— Valg pavirkes af tilfeeldigheder
(J Krumboltz)

— Et biprodukt af at gnske at hare til en
social kategori (LGottfredson)

— Grundlaeggende behov: anerkendelse i sociale kategorler
- spejling 1kategorierne
- bekrae ftelse 1kategorierne

— Foraldre kan hje lpe ved at blive bevidste omderes betydning
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| vae rdsatte og trovae rdige fa llesskaber fx
famiien udveksler vi. ..

— Forventninger—handler om deltagernes indbyrdes forventninger
0g pres

— Feedback-handler om det billede den enkelte far afsig selv i
lyset af den feedback vedkommende far fra andre

— Support/opbakning —handler om den opmuntring /ga-pa-mod
den enkelte kan fa fra andre deltagere 1et faellesskab

— Modellering—handler om den konkrete eksemplificering andre
udgor

— Information —handler om den oplevelsesbaserede information,
som kommunikeres direkte eller mdirekte, nar der finder samtale

sted 1et fxllesskab (B.Law)
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— Lad ikke foreeldrene lade de unge alene!

— Tal med de unge:
- hvad interesserer de sig for?
- hvad interesserer vi os for?
- hvad er en interesse?
- hvordan kan man finde (pa) ting at interessere sig for?

— Interesser er ikke medfadte, de er tillzerteKdumboltz)
— Involvering i valget er med til at skabe tryghed | valget og bevidste valg.
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Laegemor og kontanthjeelpsfar
- kategoriernes undermmerende kraft

— Mad ikke foreeldrene som kategorier
- uddannelsesfremmed baggrund
- veluddannet miljg

— Man hgrer ikke, hvad de egentlig siger
Man taler til dem pa en bestemt made
Man mister foraeldrene som ressource

— Alle har haft et liv; anerkende at alle har ressourcerne til at tale med deres
barn.

— Acceptere at foreeldrehargode grunde
- lytte tilderes grunde, ikke afslore motiver
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Hvad kan man (fx) gare?

— Give foreeldrene indsigt i uddannelsessystemet
- blive gode til at praesentere det meningsfuldt =
- hvordan vil jeg henvende mig til min malgruppe? g = = &%
(didaktik)

— Vise hvordan man kan opleve ting sammen
- digitale introkurser

— Hijeelp til atstilladseresamtaler om tvivl, valg, tilfeeldigheder, osv.
- tidslinjer
- livsforteellinger
- ‘Dagens veerste, dagens bedste’ (ave sig i at tale om sin hverdag)
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Laerere og vejledere kan hjeelpe foraeldre med at

1. Huske at familien
A A{pyoplph udgizr f-)t vigtigt rum
. - or laering og
gl A%nﬁ/};,‘f));oi g ?:5]4 rfaring af veroden:
¢r An gty|non A5 - hvilke syn pa egne
B i ol aromdl oo, og andres jobs og
R p— uddannelse |
praesenterer vi?
- hvilke
3. Veere nysgerrige forventninger og
sammen: feedback giver vi?
- udforske
uddannelser og job |4 Huske at det er godt at vaere i tviv
- stille spargsmal tf - det er en forudsaetning for at blive klogere!
verden, naer og fiern
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Inspiration til videre laesning og lytning
Om foreeldre, valg, karriereleering og andet godt:

— Bo Klindt Poulsen, Rie Thomsen, Rita Buhl 8AlddrenHagmayer(2016). Udsyn i
udskolingen, KL & DLF. Kan downloades gratisitgus://vpt.dk/udsyni-udskolingen

Om foreeldres rolle:
- Rita Buhl og Randi Boelskifte Skovhus (2011). Foraeldreguiden. Systime

- Rita Buhl og Lis Breldgrgensen (2020). Foraeldre som bolvaerk og modige rollemodeller.
Podcast fra Dibarns fremtid:https://samtalerom-
uddannelse.pinecast.co/episode/286e3a0f06c542db/faddre-som-bolw-rk-og-modige-
rollemodeller

Om inspiration til gode spargsmal, som foreeldre, vejledere og leerere kan stille unge, der skal
veelge uddannelse:
- Randi Boelskifte Skovhus, Bo Klindt Poulsen, Trond Buland og Randi Briatva(2016). Pa

vej mod karrierekompetence. VIA University College. #@mnloades gratis her:
https://www.ucviden.dk/ws/portalfiles/portal/107145963/P_vej_mod_karrierekompetence.

pdf
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