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efterskolerne



De senere ér er der kommet gget fokus pd behovet for at forebygge kraenkelser og sexisme
generelt.

Efterskoleforeningen har i skoledret 2022/23 forestdet projektledelsen af projekt Bdialoger; et
samarbejde mellem Efterskoleforeningen, fire efterskoler og Sex & Samfund. Projektet inde-
holdt en forundersggelse af unges graenser foretaget pd 14 efterskoler, en materialekortlaeg-
ning samt udvikling of seks gvelser, der kan kvalificere samtalen og stgtte det paedagogiske
personale i de gode processer med eleverne. | forundersggelsen opererer vi med tre forskel-
lige typer af greenser og graenseoverskridende adfeerd: Fysisk, Verbal og Digital graenseover-
skridende adfaerd.

Generelt handler graenser om at maerke efter, hvad der fgles rart og trygt, og hvad der foles
ddrligt og utryat. Hvis graenser overskrides, kalder vi det graenseoverskridende adfaerd.

Det er vigtigt ogsé at have blik for, at det er en naturlig del af efterskoleelevers modningspro-
ces at udforske egne og andres graenser, hvilket uundgdéeligt vil lede til graenseoverskridende
episoder. Derfor er det heller ikke al graenseoverskridende adfaerd, som skal ses i et overve-
jende neqgativt lys.

Pa dette kursus far du indblik i projektets resultater. Du gdr hjem med viden om, hvordan du
bedst muligt faciliterer de seks aktiviteteri 6dialoger. Aktiviteter der er udviklet til og afpravet
pd efterskoleelever og -leerere. Ligeledes f&r du viden om, og avning af en samtalemodel, der
kan anvendes til den svaere samtale. Der bliver rig mulighed for at sparre og erfaringsud-
veksle med dine medkursister dagen igennem.

Mdlgruppe
Leerere ogledelse
Program

Onsdag den 22. november 2023

09.30-10.10 Velkomst og praesentation
10.10-10.20 Indflyvning til 6dialoger
10.20-10.30 Pause

10.30-11.00 Dettrygge rum

11.00-11.20 Aktivitet

11.20-11.40 Anbefalede tilgange til facilitering
11.40-11.55 Juridisk samtykke

11.55-1235 Aktivitet

12.35-13.15 Frokost

13.15-14.30 Den sveere samtale

efterskolerne



14.30 - 14.45 Eftermiddagspause
14.45-15.20 Aktivitet

15.20-15.30 Opsamling ogtak foridag

Praktiske oplysninger

Kursussted Kursuscenter Brogaarden
Abelonelundvej 40, Strib,
5500 Middelfart
Tid Onsdag den 22. november 2023 kl. 9.30-15.30
Tilmelding Senest 17. oktober 2023
Deltagerpris 2.080, - kr.
Deltagerantal Minimum 20, max. 40 personer
Betaling Ved tiimelding fremsendes faktura
Framelding Tilmeldingen er bindende efter den 17. oktober 2023
Kursusleder Mie Juul Ingerslev, Projektleder, Efterskolerne
Instruktorer Sara Wondie, Peedagogisk projektmedarbejder, Sex & Sam-
fund
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