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efterskolerne

Vejledning for efterskolers
aktiviteter til sgs

Baggrund og formal

- Vejledning til efterskoler for at bidrage til at sejlads med elever foregar sa be-
tryggende som muligt.

- Malgruppen er skolens overordnede og daglige ledelse samt medarbejdere, der
er ansvarlige for sejlads med elever.

Den 1. oktober 2012 kom der helt nye regler for sejlads pa efterskoler og andre insti-
tutioner. Vi har i denne vejledning beskrevet, hvad de nye bestemmelser betyder for
skolerne, og vi har lagt links ind, s man nemt kan finde frem til de samlede regelszet
og anden nyttig information.

Vejledningen skal ses som et supplement til Sgfartsstyrelsens udmeldinger og infor-
mation pa omradet. Den indeholder inspiration til, hvordan man sikrer et hgjt sikker-
hedsniveau og til, hvordan man udfolder tilsynspligten over for eleverne.

Vejledningen er udarbejdet af Efterskoleforeningen december 2012 i samarbejde med
naturvejleder Lars Borch.

Revideret i marts 2015
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Definitioner



| denne vejledning benyttes fglgende definitioner.

Dimensionstallet: Er lig med laengde gange bredde pa fartgjet.

Ejerskab til sejladsaktivitet: Efterskoler vil stort set altid have ejerskabet over deres sejladsaktiviteter. Und-
tagelsen er, hvis man kgber et sejladsforlgb at professionelle udbydere. Hvis skolen f.eks. kgber et lejrskole-
ophold pa et lejrskoleskib, der har sit eget mandskab og som har deres egen godkendelse af fartgjet. Her er
skolen ikke pligtig til at lave sin egen sikkerhedsinstruks, men skal naturligvis stadig veere opmaerksom pa sin
tilsynsforpligtelse.

Elev: Enhver person som er tilmeldt skolen som elev.
Fartgj: Alle indretninger der er beregnet til at fragte personer eller gods pa vandet.

Godkendt redningsvest: Vest i signalfarver med krave, typegodkendt efter anerkendte normer og overens-
stemmelsesmaerket med enten ratmaerke elle CE-maerke. (SFS — Sgfartsstyrelsens regler)

Godkendt svgmmevest: Vest i signalfarver uden krave typegodkendt efter anerkendte normer og overens-
stemmelsesmarket med enten ratmaerke eller CE-maerke. (SFS) Z£ldre veste, der er varefaktamaerkede efter
den tidligere geeldende ordning, kan anvendes indtil de udskiftes.

Anvendes der sygmmeveste, ma de kun anvendes af elever, der kan svgmme og hvor der er fglgefartgj sa
teet ved, at eleven kan reddes op af vandet. Fglgefartgjet kan godt veere en kano/ havkajak. Svgmmevesten
skal vaere i signalfarver og forsynet med refleks. Har man ikke det, skal paklaedningen veere i signalfarve og
med refleks.

Godkendt vad eller tgrdragt: Dragten skal veere CE maerket. (SFS)

Godt spmandskab er en kombination af viden, praktisk kunnen og erfaring. Her findes der ingen leerebog
eller samlet regelsaet.

Mandskabet: Det er den eller de personer, som rederen har betroet ansvaret for sejladsen. Pa en efterskole
vil det vaere den eller de lerere, der forestar sejladsundervisning eller -aktivitet. Mandskabet kan godt vaere
k@bt ind som timelaerere fra en idreetsklub, et firma o.l., men det vil stadig vaere rederens ansvar, at deres
kompetencer lever op til kravene i skolens sikkerhedsinstruks.

Rederen: Det maritime udtryk for den person, der har savel det sikkerhedsmaessige som gkonomiske ansvar
for sejladsaktiviteten. Pa en efterskole vil det vaere forstanderen.

Sejlads: Enhver aktivitet pa eller i vand, dog bortset fra almindelig feerdsel, badning fra strand eller bro.

Graensen mellem sejlads og badning vil veere afhaengig af, om der bruges rednings- eller svgmmeveste og om
der indgar fartgjer.

Sejladsomrade: Det vandomrade, som et givet fartgj med en given fartgjsfgrer under givne forhold (over-
vagning, vejr, tid pa aret eller dggnet osv.) ifglge sikkerhedsinstruksen ma besejle.



Sejlads med elever

Skolernes sejladsaktiviteter i forhold til de nye regler for sejlads
Sgfartsstyrelsen udsendte den 1. oktober 2012 nye regler for sejlads, som erstatter nyhedsbrevet af 27. maj
2011. De nye regler er samlet i:

e Bekendtggrelse om mindre fartgjer der medtager op til passagerer, udsendt 28-9-2012
e Bekendtggrelse om besatningsfastsattelse for mindre erhvervsfartgjer og grgnlandske fiskefartgjer,
som medtager op til 12 passagerer i indenrigsfart i Danmark og langs Grgnlands kyster, udsendt 5-3-
2015
Reglerne gaelder for al sejlads pa efterskoler i alle fartgjstyper, der kan medtage op til 12 passagerer plus
mandskab og som har et dimensionstal pa under 100.

Helt overordnet slar Sgfartsstyrelsen fast, at al sejlads pa efterskoler er erhvervssejlads. Der skelnes i de nye
regler ikke mere mellem undervisning og fritid.

Et andet overordnet princip i de nye regler er, at det er et krav, at alle skal kunne reddes i en ngdsituation,
og at rederen (forstanderen) har ansvaret for dette.

Kg@rekortsordninger

De nye sejladsregler slar endvidere fast, at der altid skal vaere mindst én kompetent underviser tilstede ved
sejlads. Det betyder, at de sakaldte k@grekortsordninger, hvor elever sejler pa egen hand efter bestaet "kgre-
kort”, ikke mere kan lade sig gore.

Sikkerhedsinstruks

Det baerende princip i de nye regler er, at skolen skal lave en sikkerhedsinstruks, der omfatter alle skolens
sejladsaktiviteter. Sikkerhedsinstruksen skal altid indeholde nedenstaende 12 punkter og er beskrevet i be-
kendtggrelsens bilag 4 samt pa Sgfartsstyrelsens hjemmeside, se link herunder:

Identifikation af rederen

Fastleegger hvilke sejladsaktiviteter, der at tale om, samt hvor og hvornar de ma forega
Identifikation af risici

Traeffer tekniske og operationelle forholdsregler, som effektivt imgdegar risici

Sikrer, at fartgjet/fartgjerne er egnede og forsynet med den ngdvendige udrustning
Sikrer, at beszetningen er tilstreekkelig og kompetent

Beskriver de operationelle forholdsregler, som skal fglges af besaetning og passagerer
Sikrer, at alle kan reddes i tilfaelde af ulykke
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Sikrer tilkald af assistance i ulykkestilfaelde

10. Sikrer, at antallet er personer om bord er kendt i land og er let tilgaengelig

11. Sikrer, at der altid afgives sikkerhedsinstruktion inden sejladsens start

12. Beskriver, hvordan der fglges op pa utilsigtede handelser og ulykker
Pa Sgfartsstyrelsens hjemmeside kan du fa hjeelp til at lave sikkerhedsinstruksen. Nar alle felter i skemaet er
udfyldt kan sikkerhedsinstruksen printes ud. Laes mere om sikkerhedsinstruksen pa side 22 i denne vejled-
ning.

Benyt flg. Link:

http://www.sofartsstyrelsen.dk/tema/sikkerhedmindrefartoejer/Sider/SikkerSejladsdk.aspx



http://www.sofartsstyrelsen.dk/tema/sikkerhedmindrefartoejer/Sider/SikkerSejladsdk.aspx

| forhold til de regler, der var i hgring i foraret 2012 er der fglgende vaesentlige @&ndringer:

e atfgreren af skibet skal have et fgrstehjalpsbevis fra et anerkendt fgrstehjaelpskursus pa mellemni-
veau indeholdende genoplivning som beskrevet af Dansk Fgrstehjeelpsrad. Det betyder, at den an-
svarlige leerer for en sejladsaktivitet skal have et fgrstehjaelpskursus pa niveau "mellem”, der svarer
til et 12 timers kursus.

e Svgmmeveste ma kun anvendes til personer, der kan svsmme og kun, nar der ”...forefindes umiddel-

bar mulighed for redning fra vandet af et fglgefartgj neer ved..”. Ydermere er der krav om, at svgm-
mevestene er forsynede med reflekser og — hvis ikke svgmmevestene er i signalfarver (gul, orange,
réd mv.) — sa skal personerne veere ifgrt supplerende beklaedning i signalfarver for at gge synlighe-
den ved ophold i vandet. Bemaerk, at et fglgefartgj kan godt vaere en kano eller havkajak. Det kraever
dog, at man er i stand til at udfgre en makkerredning under de forhold sejladsen foregar under

De samlede sejladsregler kan findes via nedenstaende link:

Link til de nye sejladsregler:
http://www.sofartsstyrelsen.dk/tema/informationomsejladsmedelever/Sider/Informationomsejladsmedelev

er.aspx

Kravene til alle skoler omkring sejlads er i princippet ens, der vil dog veere store forskelle i skolernes sikker-
hedsinstruks alt afhaengigt af, hvilke fartgjer man benytter pa skolen, hvilket farvand man har, hvornar pa
aret man sejler osv.. Reglerne om tilsyn med elever og skolens ansvar er ens for alle skoler.

Krav til indholdsplan

| en efterskoles indholdsplan beskrives skolens undervisning og samvaer. En beskrivelse af skolens sejladsak-
tiviteter bgr bade omfatte den paedagogiske malsaetning med sejladsen og dens organisering, herunder
hvordan man tilgodeser kravet om sikkerhedsinstruks.

Alle skolens sejladsaktiviteter skal veere beskrevet i skolens sikkerhedsinstruks, som skolens forstander og
bestyrelse er ansvarlig for bliver udarbejdet. Efterskoleforeningen anbefaler, at skolen laegger sin sikkerheds-
instruks pa skolens hjemmeside sammen med indholdsplanen. Opstar der mere spontane sejladsaktiviteter i
Ipbet af skolearet, som ikke er forudset i skolens indholdsplan, skal der ogsa laves en sikkerhedsinstruks for
disse.

Leje-, Ian, udlan af udstyr og samarbejde med klubber

Udlejer/udlaner — herunder ogsa grejbankbestyrer - har ansvaret for, at udstyret opfylder reglerne for udlej-
ning i kapitel VI i “teknisk forskrift om fritidsfartgjers bygning og udstyr mv.” i meddelelser fra Sgfartsstyrel-
sen L 1-10- 2006, (Se bilag 2 i denne vejledning) men det fritager ikke skolen — lejer, laner — for sa vidt muligt
at sikre sig, at udlejer/udlaner opfylder forpligtelsen. Der er ikke noget i vejen for, at en efterskole indgar et
samarbejde med en sejlklub eller kano- og kajakklub om, at skolens elever kan benytte klubbens udstyr eller,
at skolens elever kan fa undervisning af instruktgrer fra klubben. Bemaerk dog at disse aktiviteter skal vaere
beskrevet i skolens sikkerhedsinstruks og at elever ikke ma sejle uden der er en larer/ instrukter til stede.
Efterskolen har dog fortsat den fulde tilsynsforpligtelse med eleven, og det fulde ansvar, hvis uheldet er ude.
Skolen bgr sikre sig foraeldrenes underskrift pa, at eleven benytter klubbens tilbud.

Sejlads i udlandet

Hvis skolen har sejladsaktiviteter i udlandet, hgrer det under sglovgivningen i det pagaldende land. Men
skolen har en moralsk pligt til at forholde sig til sikkerheden og bgr som minimum sikre, at elever og ansatte
er lige sa godt sikrede, som de ville vaere i en dansk sammenhang. Man bgr derfor lave en sikkerhedsin-
struks, f.eks. i samarbejde med den lokale leverandgr.

OBS! ved sejlads i udlandet skal der altid vaere en passageransvarsforsikring. Se mere side 8.


http://www.sofartsstyrelsen.dk/tema/informationomsejladsmedelever/Sider/Informationomsejladsmedelever.aspx
http://www.sofartsstyrelsen.dk/tema/informationomsejladsmedelever/Sider/Informationomsejladsmedelever.aspx

Tilsyn med elever og skolens ansvar
Dette afsnit indeholder ogsa nogle generelle anbefalinger vedr. andre aktiviteter, der kraever skzerpet tilsyn.
lkke kun sejlads.

Skolens tilsyn

Nar et barn bliver elev pa en skole, overtager skolen foraeldrenes tilsynspligt. Tilsynet har til hensigt at for-
hindre, at barnet/eleven kommer til skade, og tilsynet er — uanset om det udfgres i hjemmet eller pa en skole
— afhaengigt af alder og er ikke det samme som et konstant opsyn.

Efterskolernes elever er relativt gamle, og tilsynet skal naturligvis udfoldes under hensyn til elevgruppens
sammensatning, og det skal integreres i skolens padagogiske praksis. Pligten gzelder alle elever pa eftersko-
ler, ogsa eventuelle elever over 18 ar. Samtidig er tilsynspligten udvidet til hele dggnet.

En vurdering af kvaliteten af tilsynet pa en efterskole kan blive afggrende, hvis der ggres ansvar gaeldende i
forbindelse med en skade pa en elev eller elevens ejendele.

Skolens ansvar og tilsynsforpligtigelse geelder i gvrigt i hele skoletiden, uanset om aktiviteten foregar i en
forening eller pa selve efterskolen.

Skeerpet tilsyn og k@rekort til saerlige aktiviteter
I nogle fag, som fx fysik/kemi, trae- og metalslgjd og idraet, kraeves et skaerpet tilsyn. Dette gaelder ogsa pa en
efterskole, og mange skoler har typisk opstillet regler om "kgrekort”.

| relation til efterskolers mange andre typer af saerlige aktiviteter - dykning, rapelling, go-carts, motorcross,
klatring, skydning, trampolin, fjeldture, ridning, o.l. - er det vigtigt at opstille regler for aktiviteternes udgvel-
se, bade nar undervisere medvirker, og hvis elever gives adgang til aktiviteterne pa egen hand. Fx krav til
"kgrekort” til aktiviteten.

Dog betyder de nye regler for sejlads som naevnt, at skoler ikke mere kan lave kgrekortsordninger for sejlads.

Spkyndig

Der er ingen tvivl om, at skolen selv er ansvarlig for, at skolens fartgjer er sgdygtige, og at de jeevnligt gen-
nemgar kontrol. For at sikre, at der er andre gjne pa sagen end de lzereres, der star for den daglige sejlads,
kan det anbefales at tilknytte en sakaldt "sgkyndig”. (Bilag 3 beskriver forslag til den sgkyndiges funktion)

Den sgkyndige kan vaere et medlem af bestyrelsen eller skolekredsen. Har man ikke i skolekredsen en kvalifi-
ceret kandidat, kan man valge en anden interesseret person. Det kunne fx veere den lokale havnefoged, en
erfaren sejlsportsmand i omradet eller en erfaren laerer som ikke leengere er ansat pa skolen.

Bestyrelsens rolle og ansvar

Efterskolen skal sgrge for, at bygninger, inventar og undervisningsredskaber er indrettet og vedligeholdt, sa
de ikke er farlige. Dette sker bl.a. ved, at bestyrelsen sgrger for det gkonomiske og administrative grundlag til
at gennemfgre aktiviteter med faremomenter forsvarligt. Her taenkes primeert pa de fysiske rammer, materi-
ellet og personalets kompetencer og uddannelse.

| relation til saerlige aktiviteter — herunder sejlads — kan det vaere ansvarspadragende, hvis bestyrelsen pa den
ene side har godkendst, at skolen har sddanne aktiviteter, men pa den anden side ikke har sgrget for, at med-
arbejderne har mulighed for at tage imod relevante uddannelsestilbud, eller at skolen har det ngdvendige
sikkerhedsudstyr til at gennemfgre sadanne aktiviteter.



Forstanderens rolle og ansvar

Overordnet geelder, at det er forstanderens ansvar, at selve aktiviteten og tilsynet med aktiviteten foregar
forsvarligt. Forstanderen sikrer sig indsigt i og treeffer beslutninger for dette, nar skolen beskriver aktiviteten
i indholdsplanen, og nar der udarbejdes sikkerhedsprocedurer, herunder en sikkerhedsinstruks for sejlads.
Forstanderen bgr vaere opmaerksom pa, at alle medarbejdere, ogsa nye medarbejdere, praktikanter m.m.,
gores bekendt med skolens regler. Det anbefales, at man ved elevindskrivningen og fgr skolestart sa preaecist
som muligt beskriver, hvad eleven kan se frem til af aktiviteter og udfordringer.

Ved planlaegningen af skolearet kan det veere vanskeligt at lave en detaljeret beskrivelse af arets mangearte-
de tilbud, isaer hvis aktiviteten kun indgar som et kortvarigt eller spontant element i en weekend eller en
emneuge. Maske har man kun givet en overordnet beskrivelse med eksempler til at forberede elever og for-
ldre pa aktiviteten. Bliver skolen undervejs i aret i tvivl om, hvorvidt en senere planlagt aktivitet falder ind
under de sarlige aktiviteter, foraeldrene har accepteret ved indmeldelsen, bgr skolen indhente foraeldrenes
saerskilte tilladelse til denne aktivitet.

Forstanderen anbefales at indsamle dokumentation for lzereres relevante uddannelse vedr. sarlige aktivite-
ter til personalemappen. Det er endvidere forstanderens opgave at tilskynde laererne til relevant efterud-
dannelse, herunder f.eks. at sgrge for, at der er ansatte med helt generelle fgrstehjaelpskundskaber. Forstan-
deren bgr ogsa vaere opmaerksom pa at instruere personalet om retningslinjer om brug af eksterne instruktg-
rer.

Forzldrenes rolle og ansvar
Foraeldrene informeres ved tilmeldingen til skolen om, hvilke typer af aktiviteter, deres barn har adgang til
eller forventes at deltage i. Skolen opfordres til iseer at tydeligggre aktiviteter med et forhgjet faremoment.

Det skal tydeligt fremga, hvad foraeldre giver tilladelse til ved den almindelige tilmelding til skolen eller til en
bestemt linje, og hvad der skal gives Igbende tilladelse til undervejs i skolearet.

Der redeggres ogsa ved indmeldelsen for forsikringsforhold. Mht. til ulykkesforsikring kan skolen

1. opfordre foraeldrene til at sgrge for, at eleven er daekket af en privattegnet ulykkesforsikring.
2. velge at kraeve det og lade foraeldrene bekraefte over for skolen, at de har en sadan forsikring.
3. veelge at tegne en elevulykkesforsikring

Laerernes rolle og ansvar

Leererne udfgrer i praksis tilsynet under ansvar over for skoleledelsen. Som en vigtig del af tilsynet omfatter
sikkerhedsproceduren planleegning og administration af elevens adgang til at udfgre aktiviteten, og ud fra
denne skal man fx kunne besvare disse spgrgsmal:

1. Er materiellet aflast, eller er adgangen til det pa anden vis reguleret?
Hvilke elever kan fa adgang til aktiviteten og materiellet? Er der opstillet krav til elevforudsaetninger?
Hvordan vurderes elevernes forudsaetninger, niveau og kvalifikationer mhp. at give adgang?

3. Hvilken lzerer foretager vurderingen af elevernes forudszetninger?

4. Kan adgangen tillades af andre leerere end den relevante faglaerer ved dennes fravaer? Hvis ja, hvor-
dan sikrer man sig, at proceduren ogsa fglges af en ikke-faglaerer?

5. Hvilke sikkerhedsmaessige regler geelder, hvis eleven selv ma udfgre aktiviteten uden en laerers fysi-
ske tilstedevaerelse, og hvordan refererer eleven til tilsynshavende laerer?

6. Fgres der logbog over brugen af materiellet og udfgrelsen af aktiviteten? Hvilken lzerer har ansvaret
for fgring af logbogen? Er eleverne eventuelt inddraget i logbogsskrivningen?



7. Erder en klar aftale mht. ansvar for vedligehold af materiellet?
Bemeerk, at der som tidligere naevnt ikke kan laves kgrekortsordninger for sejlads.

Forsikringer pa efterskoler

Generelt galder, at der er forsikringer, skolen lovmaessigt er forpligtet til at have, og andre som det ma anbe-
fales, at skolen har.

Lovpligtig
e Arbejdsskadeforsikring, som sikrer de ansatte pa skolen ved aktiviteterne
e Forsikring (ansvarsforsikring) af motorkgretgjer
e Evt. rejseforsikring for ansatte

Naesten pr. automatik pligtig / alle har
e Bygningsskade brand, storm, indbrud
e Entrepriseforsikring ved nybygning

Normalt ngdvendige / alle har dem formodentlig
e Erhvervsansvar. Krav pga. skolens eventuelle mangler eller forsgmmelser
e Erhvervsansvar med daekning for seerlige (=farebetonede) aktiviteter, hvis man har den slags pa sko-
len, og som sikrer skolen mod erstatningskrav fra elever, ansatte eller andre.
e Erhvervsforsikring. (Kan ogsa hedde Skoleforsikring) Daekker Igs@re ved brand, indbrud m.m.

Supplerende forsikringer, som Efterskoleforeningen kraftigt anbefaler
e Bestyrelses- og ledelsesansvar
e Rejseforsikring — elever
e Bygningsforsikring med svamp, rgrskader o.l.
e Erhvervsforsikringen bliver kombineret med driftstabs- og meromkostningsforsikring

Supplerende forsikringer, som Efterskoleforeningen anbefaler, at skolen overvejer at tegne
e Lgntabsforsikring for skoleledere
o Ulykkesforsikring for elever, som sikrer eleverne ved ulykker (Ca. 50 % af skolerne har den).
e Glasforsikring

Forsikringspligt vedr. passagerer

Den 1. april 2013 tradte der nye regler i kraft om erstatningsansvar ved ulykker i forbindelse med sgtransport
af passagerer. Sejlads pa efterskoler, ogsa sejlads i kano, kajak, mindre joller, sejlbade o.l., betragtes som
erhvervsmaessig sejlads. En skole vil i disse tilfselde derfor have pligt til at tegne en ansvarsforsikring, der
dakker ansvaret for skader pa eleverne og deres ejendele ved “sgulykker”, dvs. keentring, kollision m.v. .
Muligvis er skolen i forvejen deekket gennem en erhvervsansvarsforsikring, men Efterskoleforeningen opfor-
drer alligevel alle skoler til sikre sig, at deres forsikringsdaekning lever op til kravene. Laes mere pa S@fartssty-
relsens hjemmeside pa http://www.soefartsstyrelsen.dk/Skibe/Sider/Forsikringafpassagerer.aspx

Skoleforsikring gennem Willis

Efterskoleskoleforeningen tilbyder i samarbejde med forsikringsmaegler Willis forskellige skoleforsikringer, og
desuden tilbyder Willis bistand til de skoler, der ikke aktuelt har mulighed for at benytte sig af Efterskolefor-
eningens tilbudte skoleforsikring.

Som kunder hos Willis har alle efterskoler en erhvervsansvarsforsikring. Det er desuden indtrykket, at de
skoler, der benytter anden maegler og/eller forsikringsselskab, alle har en erhvervsansvarsforsikring.


http://www.soefartsstyrelsen.dk/Skibe/Sider/Forsikringafpassagerer.aspx

Krav til undervisere i forhold til sejlads

Herunder er teksten fra bekendtggrelsen omkring undervisernes kompetence i sejlads for fartgjer med
dimensionstal under 20. Se ogsa det skema omkring uddannelse for mindre fartgjer, der kan findes via dette
link pa SFS’s hjemmeside:

http://www.sofartsstyrelsen.dk/tema/sikkerhedmindrefartoejer/Sider/kravtilbesaetningensuddannelse.aspx

§ 6. | erhvervsfartgjer3) eller grupper af erhvervsfartgjer i samsejlads hver med et dimensionstal under 20 skal
besaetningen vaere pd mindst en person, sdledes at fartgjet eller fartgjerne har en tilstraeekkelig besaetning, der
gar det muligt, at alle sejlads- og arbejdsopgaver kan udfares sikkerheds- og sundhedsmeessigt forsvarligt, jf.
dog stk. 2.

Stk. 2. For erhvervsfartgjer naevnt i stk. 1 skal fartgjernes respektive reder eller redere sikre, at:
1) fartgjerne anvendes i overensstemmelse med godt semandskab, og at menneskeliv pd sgen er sik-
ret fuldt betryggende,
2) fartgjerne er bemandet, konstrueret, udrustet og vedligeholdt, sG de er egnet til formdlet, og
3) at der foreligger en skriftlig sikkerhedsinstruks udfaerdiget i overensstemmelse med gaeldende be-
kendtggrelse om mindre fartgjer, der medtager op til 12 passagerer, der under hensyntagen til
fartsomrdadet indeholder sammensaetningen af besaetningen for de samsejlende erhvervsfartgjer.

Stk. 3. Fgreren af fartgjet eller foreren med ansvar for en gruppe af fartgjer, som neevnt i stk. 1, skal som
minimum opfylde fglgende kriterier:

1) Have relevant sejladserfaring og ud fra en vurdering af sikkerheden ved anvendelse af det pdgeel-
dende fartgj eller de pdgeeldende fartgjer, have opndet forngdent kendskab til fglgende emner:

a) sgvejsregler,

b) navigation for relevant sejladsomrdde,

c) forebyggelse af brand og betjening af brandbekaempelsesmidler, herunder have gennemfart
praktisk traening og brug af fartgjets brandslukningsudstyr,

d) fartgjers stabilitet,

e) sasikkerhed,

f) beskyttelse af havmiljget og

g) mindre fartgjers maskineri.

2) Veere i besiddelse af et gyldigt certifikat som radiooperatgr i GMDSS minimum ROC, hvis der er
krav om radio i det pdgaeldende fartgj. Hvis fartgjet udelukkende er udrustet med et mobilt VHF-
radioanlzeg, da SRC.

3) Veere i besiddelse af bevis som sygdomsbehandler, jf. gaeldende bekendtgarelse om uddannelse og
kvalifikationsbeviser til sygdomsbehandlere i skibe (de maritime sundhedsuddannelser), hvis der er
krav om skibsmedicinkiste i det pdgeeldende fartgj. Hvis der ikke er krav om skibsmedicinkiste om
bord i det pdgeeldende fartgj, skal fareren have gennemgaet et anerkendt farstehjaelpskursus i
henhold til Dansk Fgrstehjzelps Rdds godkendte kurser indeholdende modulerne: Hjerte-Lunge-
Redning inkl. AED, Livreddende Farstehjaelp, Farstehjaelp ved tilskadekomst og F@rstehjeelp ved
Sygdom.

4) Veaere myndig og ikke under vaergemdl efter vaergemdalslovens § 5 eller under samvaergemdal efter
vaergemdlslovens § 7.

Stk. 4. Besaetningsmedlemmer i erhvervsfartgjer, som naevnt i stk. 1, udover fgreren af fartgjet eller
fareren med ansvar for en gruppe af fartgjer, skal veere:

1) instrueret om bord i betjening af fartgjets redningsmidler og brandslukningsudstyr,

2) instrueret i mangvrering af fartgjet, og

3) myndig.


http://www.sofartsstyrelsen.dk/tema/sikkerhedmindrefartoejer/Sider/kravtilbesaetningensuddannelse.aspx
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Kommentarer til krav til undervisere i sejlads

Ad stk. 1:
Stk 1 siger, at der altid skal veere et mandskab pa mindst en, hvis det er tilstraekkeligt til at gennemfgre sej-
ladsen sikkerhedsmaessigt forsvarligt.

Ad stk. 2:
Siger, at udover godt semandsskab og at man bruger fartgjer i god stand med ngdvendigt sikkerhedsudstyr
mv. sa skal man i sikkerhedsinstruksen beskrive behovet for mandskab i den aktuelle sejladsaktivitet.

Det kan lyde voldsomt, men ¢, f og g er ikke aktuelle for kanoer og kajakker. Der er ikke krav om VHF i kanoer
og kajakker og for sejlads i kanoer og kajakker, sa skal mandskabet have et niveau mellem 12 timers fgrste-
hjalpskursus samt veere myndig.

Ad stk 4:

Siger, at mandskab udover den ansvarlige for sejladsen, kan have faerre kompetencer end den ansvarlige.
F.eks. kunne det vaere, at man pa en kajaktur har en havkajakinstruktgr 2 som ansvarlig og en havkajakin-
struktgr 1 eller en med tilstraekkelige kompetencer ud fra den aktuelle sejladsaktivitet, som nummer to
mandskab.

Bemeerk at der er strammere regler for kraftige speedbade — selvom dimensionstallet er under 20 - med
fremdrivningseffekt pa eller over 100kw (knap 140 hk).

Fartgjer med et dimensionstal pa 20 og derover

Her bliver uddannelseskravene noget hgjere i det fgreren af et erhvervsfartgj pa denne stgrrelse skal som
minimum veere i besiddelse af sgnaringsbeviset duelighedsbevis i sejlads geeldende for handelsskibe.

Desuden skal vedkommende have mindst 3 maneders sejladserfaring i et lignende fartgj, samt en raekke an-
dre prgver og krav omkring mangvrering og motorbetjening, radiobeviser, fgrste hjzelp, brug af brandudstyr
mv.

De samlede bestemmelser kan laeses i “bekendtggrelse om besatningsfastsaettelse.......

Praktisk erfaring

Det er af grundlaeggende betydning, at underviserne har stor praktisk erfaring i sejlads i de forskellige fartgjs-
typer, som skolen benytter for at opfylde det ovenstaende. Denne erfaring kan bl.a. opnas ved relevante
uddannelser. | skolens sikkerhedsinstruks skal man for hver sejladsaktivitet angive, hvilke kompetencer un-
derviseren skal have.

Relevante uddannelsesmuligheder
1. Fgrstehjeelpskursus

Livredderprgve

Speedbadskgrekort

Duelighedsbevis

Yachtskipper af 1. og 3. grad

Radiokommunikationsbevis

Instruktgr sejl

Instrukt@r windsurf

©® N U A WN

. Instruktgr kano
10. Instrukter havkajak
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Kursustilbud sejlere og motorbade

Et godt udgangspunkt kan veere www.sejlsikkert.dk , hvor der henvises til kursusudbydere, og hvor man kan
lere om sg@vejsregler, farvandsafmaerkning, sikkerhed til s@s, praktisk sejlads og meteorologi, og bl.a. finde
nasten hele det teoretiske pensum til duelighedsbeviset og speedbadskgrekortet.

Uddannelser under Dansk Sejlunions Diplomsejlerskole kan ogsa veere et godt udgangspunkt.

Kursustilbud indenfor kano og kajak

Efterskoleforeningen anbefaler, at efterskolerne benytter den havkajakuddannelse, som flertallet i Havka-
jaksamradet star bag. Denne uddannelse er udviklet i et samarbejde mellem Dansk Kano og Kajak Forbund
(DKF) og Havkajaksamradet.

Uddannelsen bestar af to sgjler.

- Den ene bestar af personlige tekniske faerdigheder og nogen turviden. Sgjlen hedder EPP (Euro Padd-
le Pass). Den bestar af 5 trin fra 1 til 5 og er udviklet af 7 nationale kajakforbund i Europa og er der-
med geeldende i de 7 lande.

Link: http://www.kano-kajak.dk/dkf/EPP/EPP_Hav 1 4 marts 2010.pdf

- Den anden sgjle er instruktgruddannelserne, som er udviklet af Havsamradet i faellesskab med DKF.
Sgjlen bestar af 3 trin, instruktgr 1-3. Instruktgruddannelserne bygger pa de oprindelige uddannelser
fra Havkajaksamradet.

Link: http://www.kano-kajak.dk/dkf/EPP/DKF hav instruktoe 1 3.pdf

- Et eksempel pa uddannelse: Skal man vaere instruktgr 2, skal man vaere bestaet EPP 3-roer, veere in-
strukter 1 og sa besta prgven til instrukter 2.
Link: http://www.havkajaksamraadet.dk/files/EPP-DKF%20inst%20grafisk.pdf (Skemaet leeses | sgjler

oppe fra og ned.)
Hvis jeres skole arbejder med havkajakundervisning og har ture i havkajak, anbefaler vi havkajakinstruktgr 2
(og EPP 3) som uddannelsesniveau. Hvis man kun arbejder i meget korte forlgb, med meget korte ture og i

beskyttet farvand, kan man ngjes med instruktgr 1.

| Ungdomsringens og efterskolernes kursuskatalog kan man finde kurser, der tilbyder bade EPP og instruktgr-
kurser i pakker enten til instrukter 1 eller 2. Se link: http://www.ungdomsringen.dk/Natur---friluftsliv-

1696.aspx og s@g i kalenderen.

Pa http://www.havkajaksamraadet.dk og pa http://www.kano-kajak.dk findes generelle retningslinjer for
kano og kajak, og henvisning til instruktgrkurser og andre kursusforlgb samt en oplistning af kravene til EPP.

DGI’s havkajakuddannelser

DGI har ogsa havkajakuddannelser, der kan veere relevante at benytte for efterskolerne. | 2012 har eftersko-
leforeningen lavet en aftale med DGI om, at der efter naermere regler kan gives merit fra DKF’s uddannelses-
system til DGI’s system.

For kanouddannelser anbefaler efterskoleforeningen, at man benytter Kanosamradets uddannelser, der fin-
des pa bruger- og instruktgrniveau. Endelig er der ogsa mulighed for at blive fosbruger eller fosturleder pa
vand med mellemlette strgmfald.

Pa www.kanosamraadet.dk kan man laese naeermere om kanosamradets uddannelser og hvad de indeholder.



http://www.sejlsikkert.dk/
http://www.kano-kajak.dk/dkf/EPP/EPP_Hav_1_4_marts_2010.pdf
http://www.kano-kajak.dk/dkf/EPP/DKF_hav_instruktoe_1_3.pdf
http://www.havkajaksamraadet.dk/files/EPP-DKF%20inst%20grafisk.pdf
http://www.ungdomsringen.dk/Natur----friluftsliv-1696.aspx
http://www.ungdomsringen.dk/Natur----friluftsliv-1696.aspx
http://www.havkajaksamraadet.dk/
http://www.kano-kajak.dk/
http://www.kanosamraadet.dk/
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Efterskoleforeningen har endvidere indgaet et samarbejde med Dansk Kano og Kajak Forbund, der skal satte
fokus pa leg og sikkerhed i forbindelse med kano- og kajakaktiviteter pa efterskoler. Samarbejdet bestar dels
i afholdelse af inspirationsdage, dels i den sakaldte Skole- og institutionsaftale, som giver de deltagende
skoler mulighed for at udstede Euro Paddle Pass (EPP) — se ovenfor.

Relevant litteratur
Sgsportens Sikkerhedsrad — www.soesport.dk — tilbyder bl.a. en raekke sma pjecer, som det kan vzere rele-

vant at saette sig ind, fx "Vaerd at vide”-serien - om vejr og bglger — om “mand over bord” — om “rednings- og
svgmmeveste” —om “mobiltelefoni til sgs” — om ”sikker sejlads med kano og kajak”—om “kulde og beklaed-
ning til sgs” —om ”sikkerhed for windsurfere” —om ”sikkerhed for fritidsdykkere”.

Herudover kan henvises til www.fritidssejler.dk, hvor man bl.a. kan laese om de forskellige relevante uddan-

nelser — speedbadsbevis, duelighedsbevis, yachtskipper af 1. og 3. grad, og VHF radiobevis. Endvidere gen-
nemgas reglerne om maerkning, syn og godkendelse af udstyr.

Naturvejleder Lars Borch har skrevet fglgende undervisningshaefter til havkajak og kano, som kan bruges i
undervisningen og i forbindelse med selvtraening:

e Havkajakroer — et startheaefte til havkajakroning
e Havkajakinstrukter 2
e Turkano —instruktgr og bruger (kanoinstruktgr)

Heaefterne kan bestilles pa http://www.ungdomsringen.dk/Bgger-1428.aspx

Om sikkerhedsinstruksen

Skolen skal som naevnt udarbejde er sikkerhedsinstruks for alle deres sejladsaktiviteter, og den skal indehol-
de de tidligere naevnte 12 punkter.

Skolen kan lade sig inspirere af andre skolers sikkerhedsinstrukser, men skolen er altid selv ansvarlig for ind-
holdet i deres egen og for at den fglges af skolens laerere.

Sikkerhedsinstruksen skal ikke godkendes af Sgfartsstyrelsen, men vil blive tjekket ved stikprgvekontrol. De
f@rste stikprgvekontroller har fundet sted.

Det anbefales af Efterskoleforeningen, at skolen leegger sin sikkerhedsinstruks pa deres hjemmeside.

SFS’s krav til den person, der udarbejder sikkerhedsinstruksen er:
Fartgjets reder (forstanderen) skal sikre sig, at den, der udarbejder sikkerhedsinstruks, har relevant maritim
viden, feerdigheder og kompetencer til sejlads med de aktuelle fartgjer, herunder:

1) Har indgdende kendskab til sejlads med den aktuelle fartgjstype

2) Har indgdende kendskab til sg sikkerhed, godt semandskab og redning til s@s

3) Har kendskab til brug af maritime radioanlaeg

4) Har forstdelse for kommunikation til sgs

5) Har indgdende kendskab til relevante faktorers betydning for sejladsplanlaegning
6) Har indgdende kendskab til vurdering af vejrforholdets betydning for sejladsen

Her er links til sikkerhedsinstrukser fra 4 skoler.

Det er vigtigt, at man udarbejder sin sikkerhedsinstruks ud fra egne fartgjer, eget farvand, egne laerere mv..
Men disse eksempler kan give inspiration til arbejdet med jeres egen sikkerhedsinstruks.


http://www.soesport.dk/
http://www.fritidssejler.dk/
http://www.ungdomsringen.dk/Bøger-1428.aspx

13

Links:

Veng Efterskole

Sikkerhedsinstruks for kano og havkajak (find instruksen ca. midt pa siden):
http://www.venoe-efterskole.dk/10733/

Sikkerhedsinstruks for windsurfing og sejlads (find instrukserne nederst pa siden)
http://www.venoe-efterskole.dk/10731/

Hou Maritime idraetsefterskole:
Via dette link findes alle deres sikkerhedsinstrukser.
http://www.houmi.dk/information/sikkerhed

Ranum efterskole:
Pa hjemmesiden findes alle deres sikkerhedsinstrukser.
http://www.ranumefterskole.dk

Sundeved efterskole:
Pa hjemmesiden findes deres sikkerhedsinstruks for havkajak:
http://www.sundeved-efterskole.dk

Sikkerhedsinstruksen

er det baerende element i sikkerheden for skolens sejladsaktiviteter.

Eksemplerne under de enkelte punkter i bilaget om sikkerhedsinstruksen er ikke udtgmmende, men kan
bruges som inspiration til udarbejdelsen af jeres egen sikkerhedsinstruks.

Hvis man vil se naarmere pa krav til fartgjerne, kan man se under dette link pa Sgfartsstyrelsens hjemmeside:
http://www.sofartsstyrelsen.dk/tema/sikkerhedmindrefartoejer/Sider/Saerligekravtilbaaden.aspx

Herunder er det samlede bilag 4 fra ” bekendtggrelse for mindre fartgjer, der medtager op til 12 passagerer”.
Det er Sgfartsstyrelsens vejledning i at lave en sikkerhedsinstruks.

Nar | skal udarbejde sikkerhedsinstruksen, kan denne vejledning vaere en stor hjelp til arbejdet. Sgfartssty-
relsen har ogsa lavet en hjemmeside, hvor man direkte kan lave sikkerhedsinstruksen. Den findes pa dette
link:

http://www.sofartsstyrelsen.dk/tema/sikkerhedmindrefartoejer/Sider/SikkerSejladsdk.aspx

Her kan man ogsa findes en liste med FAQ, der kan hjeelpe i tvivistilfaelde.

Retningslinjer for udarbejdelse af sikkerhedsinstruks.
SFS bilag 4 i "Bekendtggrelse om mindre fartgjer der...”

Formal

Rederen skal udarbejde en sikkerhedsinstruks for sikker sejlads med det eller de fartgjer, som rederen an-

vender til sejladsaktiviteterne. Formalet hermed er, at rederen

1) identificerer sig selv som den overordnet ansvarlige for sejladsaktiviteterne
2) fastlaegger hvilke sejladsaktiviteter, der er tale om

3) identificerer risici forbundet med sejladsaktiviteterne

4) traeffer tekniske og operationelle forholdsregler, som effektivt imgdegar risici

5) sikrer, at fartpjet/fartgjerne er egnede og forsynet med den ngdvendige udrustning


http://www.venoe-efterskole.dk/10733/
http://www.venoe-efterskole.dk/10731/
http://www.houmi.dk/information/sikkerhed
http://www.sundeved-efterskole.dk/
http://www.sofartsstyrelsen.dk/tema/sikkerhedmindrefartoejer/Sider/Saerligekravtilbaaden.aspx
http://www.sofartsstyrelsen.dk/tema/sikkerhedmindrefartoejer/Sider/SikkerSejladsdk.aspx

14

6) sikrer, at besaetningen er tilstraekkelig og kompetent

7) beskriver de operationelle forholdsregler, som skal fglges af besaetning og passagerer

8) beskriver de forholdsregler, som sikrer, at alle kan reddes i tilfaelde af ulykke

9) sikrer tilkald af assistance i ulykkestilfaelde

10) sikrer, at oplysning om antallet af personer om bord er kendt og opbevares i land og er let tilgaengelig
i tilfeelde af en redningsaktion

11) sikrer, at der altid afgives sikkerhedsinstruktion til nye ombordvaerende personer inden sejladsens
start

12) sikrer erfaringsopsamling med henblik pa Ipbende forbedring af sikkerheden

Hvem udarbejder?

Det er rederens ansvar, at sikkerhedsinstruksen udarbejdes af personer med maritime kompetencer, som er

daekkende for de konkrete sejladsaktiviteter.

Form

Sikkerhedsinstruksen bgr veere kortfattet og nem at laese for alle brugere, dvs. fagrer, beseetning og

passagerer.

Indhold

Sikkerhedsinstruksen skal indeholde fglgende:

1) Identifikation af rederen og dennes juridisk ansvarlige person;

“Rederen” er den person eller det organ, som har ejerskab af sejladsaktiviteterne. Rederen er derfor ansvar-
lig for valget af sejladsaktiviteter, samt for hvordan de tilrettelaegges og udfgres. Rederen kan veere ejer af
fartgjet men behgver ikke at veere det. Sejladserne kan udmeaerket foregad i lejede eller lante fartgjer. Det af-

gadrende er, om ejeren har ejerskab af sejladsaktiviteterne.

Rederen skal i sikkerhedsinstruksen angives ved navn og adresse.

2) Sejladsaktiviteter;

Det skal kort anfares, hvilke sejladsaktiviteter der er tale om, samt hvor og hvorndr de mad forega.

Eksempler:

- Kanosejlads i perioden [datol]-[dato2] med skoleklasser pG MglleGen samt Furesg, Bagsveaerd sg og Lyngby s@

- Kanosejlads langs kysten i Mariager Fjord med skoleklasser i perioden [dato1]-[dato2]:

- Speedbddssejlads med efterskoleelever pd s@sportlinien i Storstréammen mellem Storstremsbroen og Farg
broerne, under gunstige vejr- og temperaturforhold (vandtemperatur min. X°C, lufttemperatur min. Y°C

samt max. vindhastighed Z m/s) — Tursejlads, vandski samt oplaering med henblik pG erhvervelse af

duelighedsbeuvis.
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- Event- og teambuildingsejladser i perioden [datol]-[dato2] med 42’ sejlbad fra Grend og langs Jyllands @st-
kyst samt ture til Anholt under falgende vejr- og temperaturforhold: [vand- og lufttemperatur, vindha-
stighed, balgehgjde osv.]

- Tursejlads i @resund med 30" motorbdd, [datol]-[dato2], og under falgende vejr- og temperaturforhold:
[vand- og lufttemperatur, vindhastighed, balgehgjde osv.] .

- Jollesejlads i farvandet umiddelbart ud for Havnekgbing, hele dret ved max. vindhastighed X m/s

- Transport af serviceteknikere mv. fra Havnekabing til vindmglleinstallationer offshore, hele dret, dog kun

under falgende vejr- og temperaturforhold: [vand- og lufttemperatur, vindhastighed, baglgehgjde osv.].

- Tursejlads med max. 6 passagerer i Godthabsfjorden mellem Nuuk og Nordlandet i 37° motorbad, [datol]-

[dato2], kun under gunstige vejrforhold.

- Lejlighedsvis passagertransport med 12 m fiskefartaj fra havnebygd til Qaqortoq, max 4 passagerer, under

gunstige vejrforhold.

3) Identifikation af risici;
De sikkerhedsmeessige risici forbundet med sejlads varierer betydeligt afhaengig af sejladsaktiviteterne og
omstaendighederne.

Det pahviler rederen ngje at gennemga de konkrete sejladsaktiviteter under de konkrete omstaendigheder
med henblik pa at identificere vaesentlige risici, inden sejladsaktiviteterne pabegyndes. Alle vaesentlige risici,
som er identificeret, skal listes op i sikkerhedsinstruksen. Hvis/ndr yderligere vaesentlige risici identificeres

Igbende, fagjes de pa listen, sG snart de er erkendt.
Eksempler pa vaesentlige risici ved forskellige sejladsaktiviteter er anfgrt i Tabel 1.
Ved sejlads med bgrn og unge skal falgende risici saerligt overvejes:
- Kan de ombordvaerende svgmme?
- Har foraeldre/vaerger givet samtykke til sejladsen?
Ved sejlads med hurtigtgdende fartgjer skal falgende risici seerligt overvejes:
- Kollision/grundstadning (@gede risici som fglge af hgj fart)
- Beskyttelse af ombordvaerende mod pdvirkningen af accellerations- og bremsekraefter.
- Forebyggelse af rygskader o.l. i forbindelse med kraftige pdvirkninger under sejlads i bglger.

- Tilstedeveerelse af personlige vaernemidler og foranstaltninger til forebyggelse mod overbordfald eller

tilskadekomst som falge af fald eller slagpdvirkninger.
- Forebyggelse mod udseettelse for nedkgling som falge af vind og s@ pGvirkning.
Ved sejlads pd Grgnland skal falgende risici szerligt overvejes:

- Reduceret udstreekning af den geografiske deekning ved brug af kommunikationsmidler som mobiltelefon,

VHF/MF og andre kommunikations- og ngdsignaleringsmidler.
- Reduceret mulighed for, at assistance kan na frem til ulykkesstedet.

- Hurtigt skiftende vejrforhold.
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- Seerlig risiko for nedkgling som falge af pavirkninger af lave vand- og lufttemperaturer.

- Seerlig risiko for overisning og ved sejlads i isfyldt farvand

4) Tiltag til at imgdega risici;

For hver af de vaesentlige risici, som er identificeret, skal rederen sikre, at der gennemfgres tiltag, som img-
degar risikoen effektivt. Det kan veere tekniske tiltag (fartgjets konstruktion og udrustning) og/eller operati-
ve tiltag (begraensninger i anvendelsen m.v.)

Eksempler pa vaesentlige risici for en raekke sejladsaktiviteter og tiltag til at imgdegd dem er vist i tabel 1.
Eksemplerne illustrerer blot systematikken bag udarbejdelsen af sikkerhedsinstruks — risici og tiltag er ikke
beskrevet udtgmmende for de valgte sejladsaktiviteter. | alle eksempler vil der reelt veere langt flere veesent-
lige risici end vist. Det er rederens ansvar at identificere alle vaesentlige risici ved de konkrete aktiviteter og
at tage stilling til hvilke tiltag, som er ngdvendige for at imgdegd dem. Alle risici og tiltag bar beskrives ud-

farligt, séledes at rederens overvejelser afspejles i sikkerhedsinstruksen.



Tabel 1: Eksempler pa risici og tiltag ved forskellige sejladsaktiviteter
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Sejladsaktivitet Risici Tiltag
Kanosejlads i perioden [datol]-[dato2]med skoleklasser pG | Afkaling under sejlads Varm pdklaedning/aflysning — fastlaeg kriterier herfor
Mgllegen samt Furesg, Bagsveerd sg og Lyngby s@ Overbordfald Brug af redningsvest - fastszet krav til vestenes egenskaber

Keentring (seerligt ved krydsning af stgrre sg-
er)

Sejladsprocedurer for krydsning af sger (fx at folge bredden med pd-
landsvind frem for at krydse sgen)

Risiko for at drive fra land (ved strgm, fra- Osv.
landsvind)
osVv.
Speedbddssejlads med efterskoleelever i Storstrammen mel-| Overbordfald Brug af redningsvest- fastsaet krav til vestenes egenskaber

lem Storstrgmsbroen og Fargbroerne i perioden [dato1]-
[dato2], under fglgende vejr- og temperaturforhold (vand-
temperatur min. X°C, lufttemperatur min. Y°C samt max.
vindhastighed Z m/s) — Tursejlads, vandski samt oplaering
med henblik pG erhvervelse af duelighedsbevis.

Bordfyldning (vind, modsg)
Kaentring (saerligt i bglger)
Motorbrand

Kollision og grundstgdning (hgj fart)
Risici ved vandskilgb

Osv.

Reducere fart, omlaegning af kurs, aflysning af sejlads

Aflysning af sejlads ved forventede bglgehgjder > xx m og vindhast.>
XX m/s.

Fast brandslukningsanlaeg for motor

Fastsaet procedurer ved sejlads under hgj fart

Procedurer for sejlads med vandskilgb

Osv.

Event- og teambuildingsejlads i perioden [datol]-
[dato2]med 42’ sejlbad fra Grend og langs Jyllands @stkyst
samt ture til Anholt under fglgende vejr- og temperaturfor-
hold (vandtemperatur min. X°C, lufttemperatur min. Y°C
samt max. vindhastighed Z m/s)

Kaentring (hardtvejrssejlads, spilersejlads)
Kollision (seerligt ved trafikerede sejllgb)
Grundstgdning (seerligt ved natsejlads)
Brand (motorrum, pantry)

Vandfyldning gennem sgvandsindtag
Redning ved forlis

Vejrkriterier, herunder ved brug af spiler

Sejladsplanlaegning, seerlig agtpdgivenhed.

Natsejlads kun i Gbne farvande, saerlig agtpdgivenhed.

Fast slukningsanlaeg i motorrum, hdndslukker og brandtaeppe i pantry
Vedligehold af sgventiler

Redningsfldade, tilkald af assistance (radioanlaeg, VHF-DSC)

Osv. Osv.
Jollesejlads ud for Havnekgbing, hele dret Bordfyldning, kaentring (saerligt ved hdrdt- Treening i keentring og genopretning. Sikring af umiddelbar assistance
vejrssejlads) fra folgebad
Afkaling i kold luft (isaer vinter) Isolerende beklaedning
Afkagling i koldt vand (isaer vinter) Tordragt/vaddragt
Osv. Osv.




Persontransport fra Havnekgbing til vindmglleinstallationer
offshore

Anlgb offshore

Personoverfarsel offshore

Offshore sejlads i hardt vejr
Maskinrumsbrand

Redning ved forlis

Afkdling i koldt vand (szrligt vinter)
Osv.
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Krav til fartgjets mangvredygtighed, vejrkriterier, procedurer for an-
leb/anduvning

Vejrkriterier, procedure for personoverfgrsel, termisk beskyttelse
Krav til fartgjets sgdygtighed, Vejrkriterier

Fast slukningsanlzeg

Redningsflader, Assistance fra land

Termisk beskyttelse

Osv.

Tursejlads med max. 6 passagerer i Godthdbsfjorden mel-
lem Nuuk og Nordlandet i 37" motorbdd, [datol]-[dato2], og
under falgende vejr- og temperaturforhold (vandtemperatur,
min. X°C, lufttemperatur min. Y°C samt max. vindhastighed
Zm/s).

Motorbrand

Motorstop

Grundst@dning

Kollision

Hurtigt vejrskifte med steerk vind og sg@
Redning ved forlis

Kulde

Osv.

Installation af fast slukningsanlaeg i motorrum

Opankring, assistance fra land

Sejladsplanlaegning, seerlig agtpdgivenhed.

Seerlig agtpdgivenhed.

Sejladsplanlaegning, mulighed for at sgge laeplads
Redningsflade, tilkald af assistance (radioanlaeg, VHF-DSC)
Termisk beskyttelse, redningsdragter,

Osv.

Lejlighedsvis passagertransport med 12 m fiskefartgj fra
havnebygd til Havneby, max 4 passagerer, under fglgende
vejr- og temperaturforhold (vandtemperatur min. X°C, luft-
temperatur min. Y°C samt max. vindhastighed Z m/s).

Principielt som eksemplet ovenfor. Yderligere
kan bl.a. naevnes:

Forringet mulighed for tilkald af assistance
ved sejlads i omrdder med manglende radio-
daekning (VHF/mellembglge)

Risici ved at passagerer opholder sig pa fiske-
fartgj (redskaber, pladsforhold osv.)

Tiltag som naevnt ovenfor

Undersgg mulighed for at iridium-telefoni i kombination med andre
tiltag kan fungere som alternativ til VHF-DSC

Forholdsregler, som begraenser passagerers adgang til arealer med
fiskeriudstyr samt sikring af plads til samtlige passagerer i opholds-
rum.
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5) Beskrivelse af fartgj og udrustning;
Rederen skal sgrge for, at fartgjerne er egnede til de konkrete sejladsaktiviteter, og at de er forsynet med

den forngdne udrustning til at imgdegad de vaesentlige risici.

Fartgjet, dets tekniske specifikationer og den udrustning, der skal vaere om bord, skal angives. Det skal klart
fremga, hvilke standarder fartgjet er bygget efter, og hvilken anvendelse det er beregnet til ifglge bygge-
standarden eller producentens anvisninger.
Eksempel:
Fritidsbdd, CE-maerket iht. fritidsbddsdirektivet, beregnet til sejlads i Havomrdde B: OFFSHORE-FARTDJER:
konstrueret til offshoresejlads, max. vindstyrke 8, signifikant balgehdjde max. 4 m. Max. 6 personer om bord.
[Bddens tekniske specifikationer og udrustningsliste vedlaegges i bilag].
Det er rederens ansvar, at fartgj og udrustning til enhver tid er vedligeholdt, og at det er beskrevet, hvordan

dette sikres. Dette kan veere ved brug af eksempelvis tjeklister over udstyr, periodisk gennemgang af fartg-

jet og udstyr eller kontrol inden sejlads.

Det er desuden rederens ansvar at fastsaette krav til passagers/elevers opfarsel, pligter og kompetencer.
Eksempelvis kan det vaere et krav, at eleverne skal kunne svémme, at de har forhdndskompetencer (er

“friroet”) far deltagelse i kajak-sejladsaktiviteter. Bemaerk de fleste kanoer og kajakker er IKKE CE-meerkede.

6) Besatningen og dens kompetencer;

Ud fra sejladsaktiviteterne, de vaesentlige risici, de valgte tiltag og fartgjets beskaffenhed pdahviler det rede-
ren at sikre, at fartgjets besaetning er tilstraekkelig og kompetent til at fagre fartgjet sikkert.

Kravene til besaetningens kompetencer varierer alt efter de konkrete sejladsaktiviteter og fartgjer. Alt andet

lige vokser kravene, jo st@rre fartgjerne er, og jo stgrre risici er.
For fartgjer med dimensionstal pa 20 og derover er der fastsat minimumskrav i forskriften.

For fartgjer med dimensionstal mindre end 20 pdhviler det rederen at sikre, at de ngdvendige kompetencer

og den ngdvendige besaetning er til stede, og at dokumentere dette i sikkerhedsinstruksen.

Eksempel:

Kanosejlads med efterskoleelever pa sger og Ger om sommeren.

Fartgjerne er sma og simple at betjene, og risici er begraensede. Rederen vurderer, at der skal vaere mindst 1
leerer pr. X barn, og at alle laerere skal have erfaring med kanosejlads. Mindst 1 leerer skal have gennemfgrt et
relevant kursus i kanosejlads og sikkerhed. For at imgdega risici ved kaentring og overbordfald skal samtlige

leerere kunne svsmme X meter og veere i stand til at bjaerge en bevidstlgs person X meter, yde farstehjeelp,

betjene kommunikationsudstyr etc.

Hvis kanosejladserne tillige skal kunne foregad langs kyster, @ges risici. Rederen skal tage hgjde herfor, hvilket

bl.a. kan ske ved at gge kravene til laerernes kompetencer.

Eksempel:

Jollesejlads med skoleelever — 1-mands joller, lzerere i falgebdde.
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Det pahviler rederen at sikre, at laererne er kompetente til sejlads i falgebddene. Dansk Sejlunions kurser,

speedbddskgrekort eller duelighedsbevis kan veaere relevante uddannelser i denne sammenhaeng.
Rederen for sddanne fartagjer bgr desuden ggre sig yderligere overvejelser om der er behov for andre kompe-

tencer. Det kan veere seerligt kendskab til eksempelvis vandskisejlads, sejlads med hurtige fartgjer, sejlads i

isfyldte farvande eller andre saerlige kendetegn ved den sejladsaktivitet, som udfares.

7) Operative forholdsregler, som skal falges af besaetning og passagerer;
Hvis rederen har identificeret risici, som imgdegds med operative begraensninger, skal disse anfgres i sik-
kerhedsinstruksen. Det kan f.eks. angd geografiske begraensninger for anvendelsen, tidspunkter pd dret og

dagnet, hvorunder sejladserne kan foregad, samt evt. begraensninger i antallet af personer om bord.

8) Forholdsregler, som sikrer, at alle kan reddes ved ulykke;

Det paGhviler rederen, at der tages hgjde for sikkerheden i veerst taenkelige ulykkestilfaelde, dvs. i tilfaelde

hvor de ombordvaerende ma forlade fartgjet pga. forlis, kaentring, brand eller lignende.

Det skal sikres, at der er gjort tiltag til, at alle reddes, ogsa selvom fartgjet forsvinder. Dette kan imgde-

kommes pa en raekke mader:

- Mulighed for redning ved redningsflade og termisk beskyttelse

- Mulighed for redning ved fglgebdd (parsejlads)

- Der kan etableres stand-by beredskab i land, som kan komme til undsaetning

- Etc.
Listen er ikke udtgmmende, og det skal understreges, at der er metodefrihed. Det afggrende er, at rederen
pd forhdnd sikrer, at alle vaerst taenkelige scenarier er gennemgdet, og at der er etableret tiltag, der i disse
tilfeelde effektivt sikrer, at alle reddes og holdes i live, indtil assistance ndr frem.

Rederen skal sgrge for, at disse situationer beskrives sammen med effektive tiltag.

9) Forholdsregler, som sikrer, at der altid kan tilkaldes assistance ved ulykker;

Sdfremt uheldet er ude, er det af afgdrende betydning, at assistance kan tilkaldes og udbredes hurtigst mu-
ligt. Afhaengig af omrddet, trafiktaetheden, vejrforhold og afstanden til kysten bgr det overvejes, hvilke mid-
ler der i en ngdsituation vil vaere effektive til at tilkalde assistance. Eksempler herpd kan veere ved hjeelp af
radioudstyr, mobil- eller iridiumtelefoni (satelittlf.), forhdndsorientering om tilgaengelig hjeelp i omrddet el-
ler samsejlads. Endvidere bgr indirekte midler veere til radighed som eksempelvis ngdraketter, tagehorn eller

andre genstande til signalering.

10) Forholdsregler, som sikrer, at oplysning om antallet af personer om bord er kendt og opbevares i land
og er let tilgaengelig i tilfaelde af en redningsaktion;
Inden sejlads bgr det sikres at personer som ikke deltager i selve sejladsen, er orienteret om den pdataenkte
varighed af sejladsen, antallet af personer om bord samt den planlagte rute. Endvidere bgr der foreligge fa-
ste aftaler om kontakttidspunkter og alarmering safremt personer i land konstaterer at sejladsen afviger fra

det aftalte uden at der er givet meddelelse om aendringer.
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11) Forholdsregler, som sikrer, at der altid afgives sikkerhedsinstruktion til nye ombordvaerende personer

inden sejladsens start.
Det bgr tages seerligt i betragtning, at der kan forefindes personer om bord, som ikke kan forudseettes at
have forudgdende sejlads- eller sgsikkerhedsmaessig erfaring. Det er derfor af afg@rende betydning, at alle
personer, inden sejladsen pdbegyndes, er orienteret om eksempelvis brug af redningsmidler, hvordan den

pdtaenkte sejlads forventes at forlgbe, hvad man bgr foretage sig i en ngdsituation.

12) Forholdsregler, som beskriver, hvordan der falges op pd utilsigtede haendelser eller ulykker.
Det er essentielt for rederens arbejde med sikkerheden, at der Igbende falges op pa utilsigtede handelser,

ulykker og andre forhold, som er relateret til sikkerheden om bord. Rederen skal derfor i sikkerhedsinstruk-

sen angive, hvordan der fglges op pd sddanne forhold.
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Bilag til vejledning for efterskolers aktiviteter til sgs

Nedenstdende kontrollister er efterskoleforeningen anbefalinger til kontrol af skolerne fartgj jaevnfgr punkt 5
i sikkerhedsinstruksen.

Bilag 1 Kontrollister til forskellige badtyper
Kontrollisterne kan bruges ved arlig eller hyppigere kontrol af de enkelte fartgjer. Listerne bgr redigeres/
udvides efter eget behov, egen erfaring og egne fartgjstyper.

Kontrollisterne vedrgrer kun selve fartgjet. Udrustningslister udarbejdes separat og afhaenger af, hvilken type
sejlads fartgjet bruges til.

Kontrollister:

Kano Motorjolle
Kajak Svendborgjolle
Surfere Traesejljolle
Optimistjolle Kglbad

Derudover findes to mere generelle lister:
Checkliste for glasfiberbad

Checkliste for treebad
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Kontrolliste Kano

Skroget
Fribord m.m. :

Padler
Tree:

Plast/alu:
Sader
Fangline

Opdriftsmidle

Skum

Blokke

Fastggring

Al glasfiber skal vaere lukket med 2-komponent maling eller topcoat.

Alu-kanoer far buler. Hvis man banker dem ud, buler de den anden vej, og der kan komme
revner.

Check for Igse skruer.

Check raelingsliste for skader og rad (hvis den er af tree).

Plastik tjekkes for synlige skader. Mindre buler betyder ikke noget, st@rre buler kan svaekke ka-
noen lidt. Buler kan evt. rettes ud ved at varme bulen med en hartgrrer og sa trykke den ud.
Det kan veere ngdvendigt at holde den pa plads, til den er kglet af.

Tjek for Igse skruer ved paskruede gjer mv.

Padler af tree skal vaere ordentlig lakeret isaer endetraeet pa bladet sd vandet ikke treenger ind.
Nogle er ikke lakeret pa handtaget i toppen. Sa er den rarere at holde pa.

Kontrollér, at popnitter ikke er gaet Igse, og at plasten ikke er ved at flaekke.

Skal sidde fast og vaere uden skader.

Ca. 3 m bundet fast i et beslag i staevnen. Kontroller for slitage.

r
Enten skum, opdriftsposer eller blokke (”"flamingo”) placeret i staevnene.

Skal veere stgbt vandtaet inde i staevnene.
Indblaest skum skal kontrolleres for vandoptagelse.

Lukket inde i hulrum i staevnene, sa de ikke lider overlast og er udsat for sollys.

Skumblokke eller luftsaekke skal hver for sig vaere fastgjort med 3 strop-
per/baendler (ca. 4 — 5 cm brede).

Sikkerhedsudstyr (afhaengig af sejladsomrade/sejladstype)

Ekstra padle

Fastgjort p@s

Fastgjort flgjte

Ngdraketter

Vandteaet pakket mobiltelefon.

Bugserliner (til at traekke traette padlere mv.)
Slynge/stigbgjle til at lette entring i kanoen
Kompas og evt. kort

Kniv

Lygte og evt. veerktgj til reparation
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Kontrolliste Kajak

Skroget

Baerehandtag

Daeksliner

Glasfiber, tjek for synlige skader og for om al glasfiberen er daekket af tokomponent maling
eller topcoat.

Plastik tjekkes for synlige skader; mindre buler betyder ikke noget, stgrre buler kan svaekke ka-
jakken lidt. Buler kan evt. rettes ud ved at varme bulen med en hartgrrer og trykke den ud. Det
kan veere ngdvendigt at holde den pa plads til den er kglet af.

Tjek om for Igseskruer ved paskruede gjer mv.

Tjek linerne for slid.

Tjek for slid og evt. I@se skruer i gjerne. Daeksliner bgr ikke vaere strammere, end at man kan fa
fat i dem, nar man ligger i vandet.

Daekselastikker

Saede

Ryglaen

Tjek for slid og ”slaphed”.
Skal sidde fast.

Hvis kajakken har rygleen/ leendestgtte, bgr det vaere intakt og til at indstille.

Lag til bagagerum

Skot

Opdrift

Ror, saenke-
kgl, finne mv:

Fodstgtte

Pagajer

Tjek for skader og mg@rning af gummi mv. Sidder laget pa en palimet ring, sa tjek limningen.

Skal veere teette. Tjek evt. ved at haelde vand i og se om de Igber igennem. (Skot er vaeggen
mellem cockpittet, hvor man sidder og bagagerummene).

Bagagerummene fungerer som kajakkens opdrift. Derfor skal skottene veere taette. Se ovenfor.
Hvis kajakken IKKE har skot i pa begge sider af cockpittet, sa bgr der veere opdrift i de(n) en-
de(r) uden skot. De kan veere feerdigkgbte opdrift poser, flamingo eller lignende, der er fast-
gjorte.

Liner og wirere tjekkes for funktion og slid. Eventuelle skruer tjekkes.

Fodstgtte/skinne tjekkes for Igse skruer og at eventuelle pedaler/ stgtter er intakte og kan
indstilles.

Aluskafter tjekkes for buler, der svaekker skafterne. Pagajer med stgrre buler kassereres.
Traepagajer skal vaere godt lakerede. Ellers tjekkes bladene for skader.

Sikkerhedsudstyr (justeres efter farvand)

@ser

Flgjter

Ekstra pagajer

Pagajflydere

Ngdraketter

Vandteaet pakket mobiltelefon.
VHF radio

Bugserliner til at traekke traette roere mv.
Kompas og evt. kort

kniv

Lygte og veerktgj til reparation
Evt. leensepumpe
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Kontrolliste Surfbraedt

For du sejler
* Tjek sejl, bom, mast og mastefod for slitage og defekter, samt at de er korrekt monteret, ikke sid-
der Igst og at trapezlinerne ikke er slidte.

e Tjek linerne — bade ned- og udhal slides let. Sgrg for at enderne ikke flosser (fx ved at braende
tampen), og at overskydende snor er fastgjort eller gemt ordentligt veek.

¢ Tjek finnen. Giv finnen et lille ryk for at tjekke, om den er korrekt monteret og efterspaend skruer-
ne.

e Er sejlet helt og i orden? Kontrollér sejlets syninger for slitage, specielt ved toppen af mastelom-
men og ved sejlpindene.

e Er braettets skridsikre belaegning intakt?

Efter endt sejlads
e Skyl altid braet og dragt i ferskvand, da selv sma mangder salt taerer pa udstyret. Skylning modvir-
ker ogsa, at sand og snavs satter sig fast i de forskellige dele.

e Laeg ikke udstyret i direkte, steerkt sollys, da bade salt og sol forstzerker effekten af
teering.

* Vaer iseer opmaerksom pa mastefodsforlaengeren og trimblokkene til ned- og udhalet af hensyn til
deres funktionsdygtighed.

Rigsikring

Hvis surfbraet og rig (mast, sejl og bom) skilles ad i kraftig blaest, fx ved at jointen (gummileddet)
knaekker, vil braettet hurtigt kunne drive vaek og efterlade surferen alene og hjzlpelgs i spen. Derfor
bgr man sgrge for en snor eller gjord, der forbinder de to dele af mastefoden, som jointen holder
sammen.

(Fra: "Veerd at vide om sikkerhed for windsurfere”. Sgsportens Sikkerhedsrad)
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Kontrolliste Optimistjolle

Skroget Mastetoften og mastefoden skal vaere forsvarligt fastgjorte.
Svaerdkisten skal veere taet.
Fribord m.m. - al glasfiber skal vaere lukket med 2-komponent maling eller Topcoat.

Ror
Rorfladen: Beslag pa rorfladen og i agterstavnen helst med gennemgaende bolte og passende underlag pa
bagsiden (skiver eller plader).

Beslag: Kontrollér for slitage = slup i rorlgkker.
Sikring af ror sa det ikke kan falde af under sejlads.
Rorpind: Skal passe fint i rorhoved, og rorpind skal veere af tilstraekkelig styrke.
Rorpind skal sikres, sa den ikke kan falde af.
Beslag: Hvor det er muligt, skal beslag overalt vaere fastgjorte med gennemgaende bolte med et pas-

sende underlag pa bagsiden.

Mast, bom, spryd og rig
Mast: Eftersyn for rad og brudstriber pa alle rundholter.
Klamper pa mast skal sidde fast.
Lidseliner til fastggring af sejl efterses.
Sprydstrop:  Kontrollér for slid.

Skegder: Ved slid kan skgder evt. stadig bruges ved at endevende dem. Taklinger?
Blokke: Efterses for slid. Sjaekler skal veere fastspaendte overalt.
Sejl: Reparation i god tid sparer penge.

Opdriftsmidler
Enten skum eller luftseekke. Placeres som vist pa tegning.

Skum: 3 x skum indstgbt eller i blokke. Skal vaere lukket vandtaet med maling.
Luftseekke: 3 x luftsaekke. Disse skal vaere forsynet med kontraventil. Kontrolleres for teethed.
Fastggring:  Skumblokke eller luftsaekke skal vaere fastgjort med 3 stropper/baendler (ca. 4 — 5 cm brede).

Flydeprgve Jollen skal bordfyldes, og mindst 40 kg jernvaegt skal anbringes agten for og max. 100 mm fra
midterspantet. Jollen skal nu flyde med essingen klar af vandet. Prgven skal sikre, at op-
driftsmidlerne og deres befastelser er i orden, og at luftseekkene ikke viser tegn pa uteethe-
der.

Fast sikkerhedsudstyr
Pas
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Kontrolliste Motorjolle
(Typisk ledsagefartgj/instruktgrbad)

Skroget

Fribord og deek:

Al glasfiber skal veere lukket med 2-komponent maling, topcoat.
Andre materialer: Aluminium, plastic og gummi (oppustelig).
Trze: Se liste for sejljolle af trae eller kontrolliste for traeebad.
Tvivl om behandling: Spgrg fagmand eller lzes.

Ror: Beslag pa rorfladen og i agterstavnen med gennemgaende bolte.

Kontrollér for slidte beslag = slup i rorlgkker.

Sikring af ror, sa det ikke kan falde af i fx hgj s@.

Rorhoved fuldt intakt.

Rorpinden skal passe fint i rorhoved og skal vaere af tilstraekkelig styrke. Rorpinden skal sikres,
sa den ikke falder ud.

Beslag: Diverse beslag: Hvor det er muligt, skal disse veere fastgjorte med gennemgaende bolte med et
passende underlag under daek/pa bagsiden. Vaer iseer opmaerksom pa fastggringsbeslag for
motor og beslag for slaebetrosse (pullert/klamper).

Motor Udenbords motor: Forsvarlig fastgjort med kaede/wire og |as. Af hensyn til tab og tyveri, jf.
forsikringsbetingelser.
Brandselsbeholdere (tank og reservedunke) bgr have fast plads om bord og vaere for-
svarlig fastgjorte. Beholdere skal veere af godkendt type.
Motorstgrrelse: Motorkraft ma ikke overstige det antal HK, som badtypen er beregnet til.
NB! Nogle motorjoller kraever "Speedbadskgrekort” af fgreren, afhaengig af motorkraft og bad-
leengde.
"Dgdmandsknap”:Pa nyere motorer kan en sadan monteres. Kontrol af denne.

Skrue Af hensyn til personer i vandet anbefales det kraftigt at fa monteret en skruebeskyttelse.

Sikkerhedsudstyr

Det anbefales at medbringe reservearer/pagajer, anker, lensegrej (pgs /lensekar) fastgjort til
baden, slebeline/tov, tagehorn, fendere, andet sikkerhedsudstyr, iht. skolens egne ”Sejlads-
bestemmelser”. Ngdraketter, vandtaetpakket mobiltelefon, evt. VHF radio.
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Kontrolliste Svendborgjolle

Skroget
Kglen:

Skaeg:

Ror:

Udsivende rust mellem kgl og skrog kan indikere defekte kglbolte.
Ingen “rokken” nar skroget haenger frit ved sgsatningskranen.

Kontroller fastspaending til skrog. Ingen "rokken”!

Beslag pa rorfladen, skaeg og i agterstavnen med gennemgaende bolte.
Kontrollér for slidte beslag = slup i rorlgkker.
Sikring af ror, sa det ikke kan falde af i f. eks. hgj s@.

Rorhoved fuldt intakt. (Ofte slid hvis der er gennemgaende bolt.)
Rorpind skal passe fint i rorhoved. Rorpind skal vaere af tilstraekkelig styrke.
Rorpinden skal sikres, sa den ikke falder ud.

Fribord og deek:

Beslag:

Under daek:

Mast og rig

Skgder:

Sejl:

Al glasfiber skal veere lukket med 2-komponent maling eller topcoat.
Tvivl om behandling: Spgrg fagmand eller laes.

Diverse beslag (steevn, agterstag, vanter, sk@devisere osv.)skal helst veere
fastgjorte med gennemgaende bolte med et passende underlag under deaek.
Steevn- og agterbeslag bgr veere fastgjorte i over- og underdel af skroget.

Mastestgtte, luger, kglbolte og bundstokke kontrolleres.

Mast efterses for rad og brudstriber. Salingshornenes faeste pa mast.
Wirefald: efterses for lus.

Endevending af tovveerksfald. Taklinger ?

Vantskruer velsmurte, minus rust, sikres med trad eller tape.
Kontraskruer er ikke altid nok. Tape beskytter ogsa sejl og skgder.
Sjaekler skal vaere fastspaendte overalt. Blokke efterses for slid.
Klamper pa mast: sidder de urokkeligt fast?

Alle splitter udskiftes hvert ar. G-ringe kan muligvis genbruges.
Kan ogsa endevendes.

Efterses i alle barme, alle lig og selve sejlfladen. Reparation i god tid sparer penge.
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Kontrolliste Sejljolle af tree

Skroget
Kglen:

Ror:

Udsivende rust mellem kgl og skrog kan indikere defekte kglbolte.

Beslag pa rorfladen og i agterstavnen med gennemgaende bolte.
Kontrollér for slidte beslag = slup i rorlgkker.
Sikring af ror, sa det ikke kan falde af i fx hgj s@.
Rorhoved fuldt intakt.
Rorpind skal passe fint i rorhoved. Rorpind skal veere af tilstraekkelig styrke.
Rorpinden skal sikres, sa den ikke falder ud.

Fribord og deek:

Beslag:

Under daek:

Alt tree under og over vandlinjen skal vaere sundt og lukket med lak og/eller maling.

Eftersyn af bordenes (kleedningens) tilstand (revner og vindridser).

Ligeledes efterses tilstanden af kobbernagler, spir og skruer (taering).

Bordenes fastggring til steevnene for og agter.

Fenderlister.

Aretoldenes fastggring i deek.

Mastebgijle og sikring af denne, og kontrol af mastefisk med hul for mast. Fortgjningsklamper
(for og agter), evt. pullert for fortgjning.

Tvivl om behandling: Spgrg fagmand eller lzes.

Diverse beslag (steevn, vanter, sk@devisere, aretolde, rgstjern, klamper osv.) skal helst vaere
fastgjorte med gennemgaende bolte med et passende underlag under daek/pa bagsiden.
Steevnbeslag.

Indenbords: Mastespor, dgrk, tofter, bundstokke, spanter og svgb (ridsede, flaekkede og
knzekkede). Nagler, spir, skruer og kglbolte (taering). Daksbjaelker, bundstokke, spanter og
svgbs vedhaftning til bordene. Flydemidlers fastggring og tilstand. Klamper for storskgde og
tilsvarende for fok.

Fortgjningspullerts fastggring i bunden.

Rundholter og rig (mast, spryd, topsejlsstage og arer).

Skgder

Sejl

Efterses for rad og brudstriber.

Staende rig.

Endevending af tovveerksfald. Taklinger?

Sprydstrop og lidseliner.

Vantskruer: Velsmurte, minus rust, sikres med trad, splitter eller. tape. Kontraskruer er ikke
altid nok. Tape beskytter ogsa sejl og sk@der. Sjeekler skal vaere fastspandte over-
alt. Blokke efterses for slid.

Alle splitter udskiftes hvert ar. G-ringe kan muligvis genbruges.

Klamper.

Skivgat i mast

Ved slid kan skgder evt. stadig bruges ved at endevende dem.

Efterses i alle barme, alle lig og selve sejlfladen. Reparation i god tid sparer penge.
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Kontrolliste Kglbad

Skroget
Kglen: Udsivende rust mellem kgl og skrog kan indikere defekte kglbolte.
Skaeg: Kontrollér fastspaending til skrog. Ingen “rokken”!
Ror: Beslag pa rorfladen, skaeg og i agterstavnen med gennemgaende bolte.
Kontrollér for slidte beslag = slup i rorlgkker.
Sikring af ror, sa det ikke kan falde af i fx hgj s@. Rorhoved fuldt intakt.
Rorpind skal passe fint i rorhoved. Rorpind skal veere af tilstraekkelig styrke.
Rorpinden skal sikres, sa den ikke falder ud.
Fribord: Al glasfiber skal veere lukket med 2-komponent maling eller topcoat.
Trae; se liste for sejljolle af trae eller kontrolliste for traebad.
Tvivl om behandling: Spgrg fagmand eller laes.
Beslag: Diverse beslag (staevn, agterstag, vanter, sk@devisere osv.) skal veere fastgjorte med gennem-

gaende bolte med et passende underlag under dak eller pa bagside. Staevn- og agterbeslag
bor veere fastgjorte i over- og underdel.

Under deek: Mastespor, luger, kalbolte, bundstokke, spanter og svgb kontrolleres (flaekker, nagler m.m.).

Mast ogrig Mast efterses for rad og brudstriber. Salingshornenes feeste pa mast.
Wirefald og staende rig: Kontrol for lus.
Endevending af tovveerksfald. Taklinger?
Vantskruer, velsmurte, minus rust, sikres med trad ell. tape.
Kontraskruer er ikke altid nok. Tape beskytter ogsa sejl og skgder.
Sjekler skal vaere fastspandte overalt.
Blokke efterses for slid.
Alle splitter udskiftes hvert ar. G-ringe kan muligvis genbruges.
Klamper pa mast skal sidde urokkeligt
El-lanterne: Udskift paere(r) hvert ar ved tilrigning.

Skgder: Ved slid kan sk@der evt. stadig bruges ved at endevende dem.

Sejl: Efterses i alle barme, alle lig og selve sejlfladen. Reparation i god tid sparer penge.

Badestige: Baden bgr af sikkerhedshensyn have monteret en badestige for at lette entring ved overbord-
fald.

Motor

Indenbordsmotor:

Braendstoftank og reservedunk af godkendt type. Forsvarlig placering? Rgrforbindelser taette?
Kontrol af sgventiler.

Pahangsmotor:
Forsvarligt fastgjort med kaede/wire og las, af hensyn til tab og tyveri, jf. forsikringsbetingelser.
Brandstofbeholdere (tank og reservedunke): Fast plads om bord og forsvarligt fastgjorte. Be-
holdere skal vaere af godkendt type.

Motorstgrrelse:
Motorkraft bgr vaere i overensstemmelse med det antal HK, som er anbefalet til badtypen.

Kogeapparat og evt. opvarmning
Installation skal veere professionelt udfgrt og efter “Sgfartsstyrelsens” krav og fabrikantens
forskrifter. Udfgrlig skriftlig instruktion vedr. betjening af apparaterne bgr findes om bord.



El

Akkumulator

VHF

Installationen skal vaere professionelt udfgrt. Hvis 220 V om bord: Udfgrlig anvisning og ngje
instruktion vedr. tilslutning (og det modsatte!) i land, samt indskaerpelse af forsigtig omgang
med 220 V. Se “Dansk Sejlunion”: ”El om bord”.

Skal veere forsvarligt fastgjort. Syrefare ved utaethed og transport op i land.

VHF-handbog skal forefindes om bord. Ngdantenne.
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Checkliste - traebad
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Bad nr.

Skole

Betegnelse

Materiale

Fin

God

Middel

Darlig

Fornyelse/forbedringer

1. Skrog: Klaedning

Traekel

Staevn - for

Agterstaevn/spejl

Spanter

Svgb

Bundstokke

Kglbolte

Overgang kol/traekgl(rust)

Ballast indenbords

Ballastkgl

Klinker (nagler)

Spir

Diverse bolte

2. Ror: Rorhoved

Rorpind(sikring??)

Rorblad

Rorbeslag

Tappe, Igkke og sikring

3. D=k: Dak

Daksbjzelker

Skandaek

Mastestgtte/fod

Restjern

Andre beslag

Cockpit

Cockpitkarm

Rufsider

Skvatlister

Kogjer/skylights

4. Rig: Rundholter (mast, bomme m.m.)

Staende rig

Lgbende rig(blokke m.m.)

Beslag

Sejl

6. Andet: Aptering

El-installation

Kogeapparater

Instrumenter

Flydemidler

Kontrol af revnedannelser udv. og indvendig ved:

Svag

Middel

Sveer

Rorbeslag og rorbrgnd

R@stjern ‘

Mastefod

Beslag ‘

Sgventiler

Dak ‘

Helhedsvurdering:

Dato:




Checkliste - glasfiberbad
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Bad nr.

Skole

Betegnelse

Materiale

Fin

God

Middel

Darlig

Fornyelse forbedringer

1. Skrog:

Udvendig gelcoat ov.vl.

Udvendig gelcoat u. vl.

Kol

Kglbolte

Overgang kegl/skrog (rust!!)

Bundventil

Sgventiler

Stedlister

Ballast

Flydemiddel

Badestige

2. Ror:

Rorhoved

Rorpind(sikring??)

Rorblad

Rorbeslag

Sikring

3. D=k:

Gelcoat

Skinner

Beslag

Rgstjern

Andre beslag

4. Opstaende:

Cockpit

Cockpit selvleens

Rufsider og daek

Skvatlister

Kogjer/skylights

Luftventiler

Beslag/sjaekler

5. Rig:

Rundholter

Staende rig

Lgbende rig

Sejl

6. Andet:

Slanger og spandeband

Aptering

El-installation

Kogeapparater

Instrumenter

Sjeekler overalt fastspaendt

Kontrol af revnedannelser udv. og indvendig

Svag

Middel

Sveer

Rorbeslag/rorbrgnd

Rgstjern

Mastefod

Beslag

Sgventiler

Dak

Helhedsvurdering:

Dato:
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Bilag 2 - Sgfartsstyrelsens bestemmelser om udstyr

Sikkerhedsudrustning

Sefartsstyrelsens bestemmelser

Teknisk forskrift for fritidsfartgjers bygning og udstyr, kap VI, der handler om udlejning af fartgjer. Kapitlet
kan dog ogsa bruges som inspiration til valg af sikkerhedsudrustning.

(Forventes revideret i naermere fremtid)

Tilleegskrav for fritidsfartgjer, som udlejes uden fgrer, eller bruges til professionel opleaering i sejlads.
Kapitlet fastlaegger 3 fartsomrader:

1. Lille fartsomrade. Havne, sger, der, kanaler, samt inden for 1500 m fra andre kyster end den jyske vest-
kyst.

2. Mellemstort fartsomrade. Uden for lille fartsomrade, men inden for omradet gst for linjerne Lindesnaes-
Helgoland-Cuxhaven samt i @stersgen og mellemliggende farvande.

3 Stort fartsomrade. Uden for mellemstort fartsomrade.

Krav om udstyr

Lille fartsomrade:

1 seet arer. Fartgjer, som med rimelighed kan anses for at kunne fremdrives med arer (fx lette motorbade),
skal veere forsynet med 1 saet arer og de forngdne aregafler eller tolde samt reservearer.

1 gsekar eller pgs.
Redningsveste, typegodkendte der passer til samtlige ombordvarende.
Lydgivere som foreskrevet i de internationale sgvejsregler.

Lanterner, der er typegodkendt efter anerkendte normer, jf. dog de internationale sgvejsregler 1972/81,
regel 23, litra ¢, og regel 25, litra d.

1 vandteet elektrisk lygte indrettet til signalering.

Fartgjer med en skroglaengde stgrre end 6 m samt alle motorfartgjer, der kan plane (speedbade), skal veere
udstyret med 1 redningskrans med line, der er typegodkendt efter anerkendte normer.

Enhver redningsvest, -krans og -flade skal vaere forsynet med lysreflekterende materiale, der er typegod-
kendt efter anerkendte normer.

Mellemstort fartsomrade:
1 redningsflade, som er typegodkendt til udlejningsbrug efter anerkendte normer, og som kan optage samtli-
ge ombordvaerende personer. Overstiger antallet af ombordvaerende personer 12, skal der veere mindst to af
de naevnte redningsflader.

6 r@de handblus samt 6 faldskeermssignaler, der er typegodkendt efter anerkendte normer.

1 sort ankerkugle med en diameter pa minimum 30 cm. Fartgjer, der kan fremdrives ved savel sejl som mo-
tor, skal desuden vaere forsynet med en sort kegle, hvis hgjde og grundflade i diameter er mindst 30 cm.

2 redningskranse, der er typegodkendt efter anerkendte normer, den ene med et selvtaendende elektrisk
blus, og den anden med line. Disse redningskranse erstatter redningskransen, der er kraevet i lille fartsomra-
de.
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1 kastering, der kan flyde pa vandet, fastgjort til 30 m line, der ligeledes kan flyde pa vandet.

1 badkompas, der i fartgjer, som sejler om natten, skal vaere forsynet med belysning. Deviationen skal holdes
inden for rimelige graenser og vaere stabil.

1 radarreflektor, der er typegodkendt efter anerkendte normer.
Sekort og nautiske publikationer til fartgjets sejlomrade, samt midler til at seette en kurs.
1 handlod.

Leegebogen, »Farstehjeelp for sejlere«, seneste udgave samt en fgrstehjalpskasse med det i leegebogens
kapitel 17 anbefalede medicinske udstyr og basismedikamenter.

1 pulverslukker eller anden egnet ildslukker, der er typegodkendt efter anerkendte normer, som supplement
til de ildslukkere, der i @vrigt er kraevet.

Sejlfartgjer skal vaere udstyret med livliner eller sikkerhedsseler, der er typegodkendt efter anerkendte nor-
mer, til samtlige ombordvaerende. Linerne skal kunne fastggres forsvarligt om bord.

1 veerktgjskasse med passende indhold. For sejlfartgjers vedkommende skal kassen tillige indeholde en wire-

saks eller en nedstryger med HS-klinger.

Stort fartsomrade:
1 kompas med certifikat af klasse A i stedet for kompasset, der kraeves i mellemstort fartsomrade.

1 ekkolod.

1 log.

1 kikkert.

1 barometer.

1 modtager til et globalt navigationssatellitsystem eller et jordbaseret radionavigationssystem eller tilsvaren-
de, der er i stand til automatisk at fastlaegge og opdatere skibets position pa ethvert tidspunkt under hele
den planlagte rejse (GPS).

Forngdne fyrfortegnelser.

En redningsflade, som er SOLAS typegodkendt, og som kan optage samtlige ombordvarende personer. Over-
stiger antallet af ombordveerende 12, skal der veere mindst to af de naevnte flader. De naevnte flader erstat-
ter de flader, der kraeves i mellemstort fartsomrade. Ved sejlads inden for 40 sgmil fra kysten kan fladerne,
der kraeves i mellemstort fartsomrade, anvendes i stedet.

1 drivanker af type og dimension egnet til det aktuelle fartgj.

Det udvidede sortiment af laegemidler til leengerevarende rejser, der er angivet i laegebogens kapitel 17.



Eksempel pa udstyrsliste til havkajak.
Fra en kajakklub.

| perioden mellem 1. oktober og 1. juni skal du som minimum baere vaddragt og 3-lags pakleedning.

Klubben anbefaler desuden fglgende:
Generelt udstyr (obligatorisk)

e Redningsvest

e Sprayskirt
e  Pagajflyder
e Traektov—gv jeriat bruge det!
[ )
line
o Mobiltelefon
e Pumpe

Personligt udstyr
e Varmt tgj
Vind- og vandtaet tg@j

e  Ekstra t@j i vandtaet pose
e Kniv

e Solbriller

e Solcreme

e Kasket

e Vand, te, kaffe, saft eller lignende
e Mgrk chokolade eller anden energispise

Pa lengere ture

o Sgkort
e Kompas
e |ygte

e Reparationsseet (plastic, gaffa tape etc)
o Ngdhjaelpskasse

Shelter
Varmetaeppe (folie)

Generel liste over udstyr til motor- og sejlbade
Reservebrandstof
Badsmandsstol

Badshage

Reservebatterier

Knaklys

Navigationsudstyr
Reserve-tovveerk.

EL-kasse (sikringer, paerer, m.m.)
Reservedelskasse (se nedenfor!)
Letvaegtsanker

Brandtaeppe

Indholdet i en reservedelskasse kunne se saledes ud:

1 blok
1 kniv

Ngdudstyr (faldskaermsblus, orange rggsignal etc.)

Ekstra tgj til forkommen deltager (turlederansvar)
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Sejler du alene, som katagori 2 medlem, skal ekstra pagaj medbringes, eller din pagaj skal sikres med
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1rl. Tesaband
1 rl. taklegarn
Sejlmagernal

1 lanternepeere
2 slaeder

1 karabinhage
1 ngglesjxekel
3 alm. sjeekler
3 sma sjaekler

Indholdet i en grabbag kunne se saledes ud:
Alt pyroteknik

Reservebatterier
Stavlygte

Kniv
Telefon/radio

Skolernes valg af sikkerhedsudstyr
Sikkerhedsudstyr i de enkelte fartgjer afhaenger blandt andet af fartgjstype, sejladsomrade, sejladsperiode
og sgfartsstyrelsens krav. Jf. reglerne om krav til udarbejdelse af sikkerhedsinstruks.

Det kraever en raekke grundige overvejelser at sammensatte en udstyrsliste.

Leerere og sgkyndige bgr finde frem til, hvad der skal geelde for skolens fartgjer. Dette skrives ind i sikker-
hedsinstruksen.

Bilag 3 - Eksempel pa en sgkyndigs funktion

Efterar

1. Lige f@r badene hales pa land: Den sgkyndige mgdes med den ansvarlige laerer for at syne fartgjerne efter
saesonens sejlads.

Ved dette eftersyn laves en "Mangel- og udbedringsliste”.

P& listen noteres hvilke ting, der SKAL udbedres/fornys, hvilke ting, der B@R gg@res noget ved. Bade, der ligger
i vandet, bgr kigges efter, savel mens de ligger i vandet (mast, staende og Igbende rig)som efter, at de er
taget pa land (skrog, ror m.v.). Samtidig kontrolleres sikkerhedsudstyr (veste, ngdbeholder m.v). Er der sejl,
er en af de fgrste opgaver i Igbet af vinteren at gennemfgre et detaljeret syn af sejl, sa de kan afleveres til en
sejlmager.

Forar
1. Efter klarg@ringen og lige inden ibrugtagning: Eftersyn sammen med de samme personer, som tidligere
kontrollerede fartgjet iht. "Mangel- og udbedringslisten”.

2. F@r den fgrste sejlads: Den sgkyndige kan, efter aftale med lzereren, kontrollere personligt sikkerhedsud-
styr. Det er ogsa et passende tidspunkt for kontrol af, at det aftalte sikkerhedsudstyr er om bord og i orden =

"fuldt udstyret bad”.

| Igbet af saesonen
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1. I Ipbet af sejlseesonen: Efter aftale med leereren kan den sgkyndige deltage i en af de aftalte Igbende kon-
troller for at danne sig et indtryk af fartgjerne i daglig brug.

2. Ved keentringsgvelser/flydeprgver: Her skal den sgkyndige veere til stede. Erfaringsmaessigt giver en sadan
praktisk gvelse god anledning til opstramninger og praeciseringer af sikkerhedsmaessige forhold.

Ovenstaende er et eksempel pa, hvordan et godt samarbejde kan udformes mellem lzereren og den sagkyn-
dige.

Naermere aftalte samarbejdspunkter medvirker til, at de sikkerhedsmaessige forhold ikke “glemmes” i den
daglige rutine. Det, at en "udefra kommende person” er blandet ind i sikkerhedsforholdene, kan veere med til
at skeerpe — ikke mindst — elevernes opmaerksomhed omkring sikkerhedsforholdene.

Alle ovennavnte procedurer bgr praeges af, at den sgkyndige ikke er “bussemand”, men en person, der inte-
resserer sig for skolen og elevernes ve og vel, og at han/hun pa en hyggelig made gnsker at vejlede og hjzel-
pe. Det er ikke en inspektion af laererne, selv om der naturligvis ligger en vis alvor bag den sgkyndiges inte-
resse.

(Hentet fra s@spejdernes vejledning)



Bilag 4 - Fartgjscertifikat

Nedenstdende kan bruges til ovenstaende gennemgang med den sgkyndige eller af skolen selv.

39

Fartgjscertifikat:
Skole Fartgj nr. Ar
Fartgjet Navn Byggemateriale
Type Sveerd/sankekgl
Sejl nr/mrk Bemanding Min max
Byggear Klassifikation
Veerft Sejladsperiode
Laengde Sejladsomrade
Bredde Sejladsomrade
Dybgang Seijl Antal
Vaegt kg. argang
Motor Fabrikat Max fart (knob)
Motor nr. Braendstof
Argang lldslukker Antal
Type Vaegt
HK/kW
Ejerforhold Ejer
Lejer Leje/ldneaftale ja
Laner nej
Flydeprgve Fartgjet flydeprgvet d. Fartgjet flgd i
timer
Forsikring Ansvar Veerdi
Kasko Forsikringsselskab

Policenummer

Godkendelse

Undertegnede har dags dato godkendt dette fartgj til sejladssejlads

Dato

Sgkyndig

Ansvarlig lzeerer

Forstander




