EFTERSKOLERNES
VIGTIGSTE BIDRAG

MOTIVATION!
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Motivation er efterskolernes
vigtigste bidrag til det
danske uddannelsesloft

HOVEDPOINTER:

- Efterskolerne er gode til at sikre den motivation til leering

der skal til, hvis Danmark skal klare sig i den globale konkurrence.
- Efterskolerne tilbyder seerlige samveersformer og et miljg

med faste rammer, som unge trives godt med.
- Efterskolerne spiller en seerlig rolle i at ggre udsatte unge

uddannelsesparate.

- Efterskolerne bgr styrke samarbejdet med det gvrige uddannelses-

system.

Uddannelse, uddannelse, uddan-
nelse. Sadan lyder svaret igen og
igen pa spergsmalet om, hvordan
Danmark skal klare sig i den globale
konkurrence. Den nye regering
fremheever uddannelse som et af de
vigtigste satsningsomrader, og trods
okonomisk krise har regeringen af-
bleest besparelser pa 141 millioner
kroner pa efterskolerne i forbindelse
med finansloven for 2012. Det giver
den unikke skoleform vind i sejlene
- og et stort ansvar.

Men hvordan passer efterskolerne
ind i den massive satsning pa ud-
dannelse i fremtidens velfeerdsstat?
I dag far ca. 4 ud af 5 unge en ung-
domsuddannelse, men mélssetnin-
gen er at fa det tal op pa 95 pct.
i 2015. Skal det lykkes, er det
afgorende at sikre den enkeltes mo-
tivation til at leere, siger professor
Ove K. Pedersen fra Copenhagen
Business School, og forfatter til
”Konkurrencestaten”, der varsler et
paradigmeskifte fra den beskyttende
velfeerdsstat til en konkurrencestat,

der er helt anderledes brutal: "Den
demografiske udvikling og den gko-
nomiske krise gor, at vi simpelthen
ikke har rad til at tabe dele af en
ungdomsargang. Og efterskolerne
er vigtige for den samlede strategi
om, at sa mange som muligt far en
uddannelse.”

Den demografiske
udvikling og den
gkonomiske krise ggr,
at vi simpelthen ikke
har rad til at tabe dele
af en ungdomsargang.
Og efterskolerne er
vigtige for den sam-
lede strategi om, at
sa mange som muligt
far en uddannelse

Tal fra Danmarks Statistik doku-
menterer, at et gennemfort efterskole-
ophold giver et mere sikkert afsat
for en gymnasial uddannelse end

folkeskolen. Saledes var andelen af
niende og tiende klasses elever fra
folkeskolen, der startede pa en gym-
nasial uddannelse 68 pct. i 2010,
mens det tilsvarende tal for efter-
skolerne var 73 pct. Tiende klasse
betragtes som efterskolernes saerlige
styrke, og tallene fra 2010 viser, at
77 pct. af de efterskoleelever, der i
2010 valgte en gymnasial ungdoms-
uddannelse, gjorde det efter at have
afsluttet 10. klasse. Sammenlignes
de elever, som har taget 10. klasse pa
efterskole, med de, som ikke har
gdet pa efterskole, far efterskole-
eleverne dels hojere karakterer og
har desuden feerre frafald p& deres
ungdomsuddannelse end elever fra
folkeskolen.

Motivation som konkurrence-
parameter

Efterskolen er langt fra kun et ud-
dannelsesprojekt. Skolerne lofter en
vigtig opgave i forhold til det, der
star helt centralt, hvis man som ung
skal klare sig i den skeerpede
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konkurrence bade herhjemme og
internationalt: Motivation. Fremti-
dens arbejdskraft skal kunne tilegne
sig nye kompetencer gennem hele
deres arbejdsliv, og derfor er det af-
gorende, at de er motiverede og ken-
der deres egne styrker og svagheder.
I dag konkurrerer de unge simpelt-
hen p& motivation, siger Noemi
Katznelson, der er leder af Center
for Ungdomsforskning pa DPU:
"Det er blevet et konkurrencepara-
meter, om man er motiveret, og de
unge er meget optagede af, om de
selv er en af dem, der har motivatio-
nen til at f en uddannelse. De maer-
ker de skarpede krav om at veere i
uddannelse — og klare sig godt. De
ved godt, at de er en del af det, man
kan kalde ’generation stoleleg’. Der
er ikke plads til alle, og der skal
lobes sterkt for at veere med.”

Der er en rakke grunde til, at
efterskolerne har gode muligheder for
at skabe motivation hos de unge. Et
ar veek hjemmefra med andre unge
og en gruppe lerere som familie
saetter de unge i en helt ny kontekst,
hvor venskaber spiller en anderledes
rolle, fordi man er sammen om
alle hverdagens goremal. Skolefor-
skerne Leo Komischke-Konnerup,

Alexander von Oettingen, Christina
Hvas Andersen og Niels Buur
Hansen fra University College
Syddanmark star bag en stor under-
sogelse af efterskolens dannelses-
projekt, hvor de blandt andet har
interviewet bade nuveerende efter-
skoleelever og mennesker, der har
gdet pa efterskole for 30 og 50 &r si-
den. I undersogelsen peger flere pa,
at de har haft stor gleede af at blive
sat ind i en helt ny skolekontekst,
hvor man kan eksperimentere med
en ny identitet. At veere vaek fra mor
og far og skulle have det til at fun-
gere med en stor gruppe nye men-
nesker, gor pa godt og ondt de unge
klogere pa sig selv. Og da uddannel-
se og kompetenceudvikling i hoj
grad er blevet et personligt projekt,
kan de erfaringer vere afgorende.

Det strukturerende, det under-

visende og det vejledende samvaer
Ifolge Leo Komischke-Konnerup
kombinerer efterskolen tre former
for samveer, nemlig det strukture-
rende, det undervisende og det vej-
ledende. Hverdagen er struktureret
pé en serlig made, der undervises
som del af en formel uddannelse, og
sd er der det vejledende samveer,

som skabes af det sarlige forhold
mellem lerer og elev, der kendeteg-
ner efterskolen.
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Det er blevet et
konkurrenceparameter,
om man er motiveret,
og de unge er meget
optagede af, om de
selv er en af dem, der
har motivationen til at

2 0 Q
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o Det strukturerende samvzr

Nar man spiser, sover og lerer pa
samme sted giver det helt sarlige
betingelser for leering. Efterskolen er
et seerligt univers, som eleverne skal
passe ind i, men ifelge flere eksper-
ter fungerer efterskoleformen netop
godt for de unge, fordi de her har
feerre frie valg og mere faste ram-
mer. “Alle efterskoler har et intro-
forleb pa for eksempel 14 dage, hvor
man leerer, hvordan man er og ikke
er efterskoleelev. Eleverne bliver pla-
ceret sammen med en verelseskam-
merat, som de ikke selv har valgt. I
vores undersogelse forteller elever-
ne, at de godt kan lide den tvang, der
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ligger i det,” siger Leo Komischke-
Konnerup. Efterskolerne har ogsa
forstaet, at frie valg ikke nedvendig-
vis er den mest farbare peedagogiske
vej, siger han:

”Vi har fokuseret meget pa frihed
og ansvar for egen lering i peedago-
gikken. Men padagogisk set er det
helt galt, for leering er ogsa et sporgs-
mal om nedvendighed. Efterskoler-
ne har forstdet, at man ikke leerer at

‘ Vi har fokuseret meget pa frihed og
ansvar for egen leering i pesedagogik-
ken. Men paedagogisk set er det helt
galt, for leering er ogsa et spgrgsmal

om ngdvendighed

veelge ved at vaelge. Man er nedt til
forst at udvikle evner, interesser
osv., der setter én i stand til at veel-
ge. Man skal sa at sige leere om sig

selv og sin mulige frihed.” Eftersko-
lens succes med faste rammer peger
pa et vigtigt budskab i forhold til,
hvad unge har brug for, mener
Noemi Katznelson: "I forhold til
generel ungdomskultur fokuserer vi
pa, at unge gerne vil have mange
valg. I forlengelse af den tankegang
burde efterskolerne jo vaere en fia-
sko, for der kan man ikke traeffe
seerlig mange valg. Men nér de er en
succes, siger det noget
om, at unge har et be-
hov for at fa et frirum
fra det at treeffe valg -
uden at man dermed
kan slutte, at de unge
generelt ikke er glade
for at have valgmulig-
heder.”
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o Det vejledende samver
Flere eksperter peger pé, at der pa
efterskolen er sezrlig god plads til

ligeveerdige relationer mellem gene-
rationerne, hvor de unge bruger
leererne som sparringspartnere i
bade faglige og personlige sporgs-
mal. Det gor vejledningen til en cen-
tral del af efterskoledannelsen. Et
eksempel er Brejning Efterskole,
hvor eleverne far en professionel
projektlederuddannelse, der ikke
alene fokuserer pa det faglige, men
mindst lige s& meget pa den enkelte
elevs personlige udvikling. Eleverne
laerer at bruge en raekke projektsty-
ringsvaerktojer og leegge tidsplaner,
kommunikationsplaner og evaluere
et projekt. De far ansvaret for at ar-
rangere events eller udvikle produk-
ter. Ifolge forstander pad Brejning
Efterskole, Jette Rasmussen, har
projektlederuddannelsen blandt an-
det den fordel, at forholdet mellem
leerer og elev flytter sig over mod en
vejleder-elev relation: "Med projekt-
lederuddannelsen bevaeger vi os i

oOo
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hoj grad over mod det vejledende
samveer, og eleverne bliver i stand til
selv at tage ansvar. De leerer selv at
strukturere under kyndig vejled-
ning fra voksne, der ikke er deres
foreeldre. Man kan sige, at vi hjeelper
dem til selv at laere at motivere sig,
og det er klart nemmere, nar vi har
dem i degndrift.”

Med projektleder-
uddannelsen beveeger

vi os i hgj grad over mod
det vejledende samveer,
og eleverne bliver i stand
til selv at tage ansvar.
De leerer selv at
strukturere under kyndig
vejledning fra voksne,
der ikke er deres
foreeldre. Man kan sige,
at vi hjeelper dem til selv
at leere at motivere sig,
og det er klart nemmere,
nar vi har dem i dggndrift

o Det undervisende samveer
Motivationen for uddannelse bliver
ogsa fremelsket pa efterskolen, fordi
eleverne mange steder far mulighed
for at dyrke et fagligt felt eller en
interesse sammen med andre, der
interesserer sig for det samme. Det
kan vere handbold pa Oure idreets-
efterskole, teater pa Askov, journali-
stik pa Ryslinge - eller noget helt
fierde. I fornaevnte undersogelse
pegede 71 pct. pa, at de valgte at tage
pé efterskole for at dyrke egne inte-
resser. Den motivation, som efter-
skolen kan vare med til at fremel-
ske, udspringer ogsé af at det at tage
pé efterskole er et aktivt tilvalg. Der
kan veere et utal af grunde til, at
man velger efterskolen, men der er
i alle tilfelde truffet et bevidst
valg om at gore noget andet end det
obligatoriske.

Det generelt heje kompetence-
niveau og engagement blandt lige-
sindede jeevnaldrende, der har valgt
samme profilfag, skaber hos mange
efterskoleelever hgje forventninger
til bade deres egne og kammerater-
nes performance inden for de tradi-
tionelle fag. Samtidig medes de af
leerere med specialistkompetencer

og tilpassede laeringsrum.

Et eksempel er Nordborg Slot
Efterskole, som tilbyder en seerlig
science linje, som er sa efterspurgt,
at der er venteliste, og tiltrackker
unge med gode karakterer fra folke-
skolen, som allerede har gjort sig
seripse overvejelser om at arbejde
videre med naturfag. Her kommer
elever ind fra hele landet og meder
andre med samme interesse, og sa
har de pludselig et steerkt faellesskab.
Eleverne far simpelthen et boost af
at mede ligesindede.

Seerlig indsats pa specialomradet
Men at fa styrket motivationen for
leering er maske endnu vigtigere for
den gruppe af svage unge, der er i
fare for ikke at fi en uddannelse.
Blandt de eksperter og efterskolefor-
standere, som Mandag Morgen har
talt med, er der bred enighed om, at
efterskolerne iser lofter en vigtig
opgave i forhold til bogligt svage
unge. “Det er lykkedes special-
efterskolerne at skabe et ungdoms-
paedagogisk tilbud. De er ikke bare
socialpeedagogiske  opholdssteder,
men skoler, hvor de unge virkelig
laerer noget.” siger skoleforsker Leo
Komischke-Konnerup. Han uddy-
ber: "Mange af de elever, der kom-
mer pa specialefterskole, har leert, at
de ikke kan leere, og det er et alvor-
ligt peedagogisk handicap. Eftersko-
lerne skaber fellesskaber, der gor
eleverne i stand til at lzere, at de kan
leere.” Nar efterskolerne gor en for-
skel for bogligt svage unge, skyldes
det blandt andet et storre fokus pa

Mange af de elever, der kommer pa
specialefterskole, har leert, at de
ikke kan leere, og det er et alvorligt

peedagogisk handicap

den praktiske dimension - som for
eksempel nar praktikforlgb er en
veesentlig del af et ar i 10. klasse.
Specialefterskolerne har ogsa den
fordel, at de ved at samle elever med
nogenlunde de samme behov kan
skreeddersy deres tilbud til netop
den gruppe. Det er Farsp Efterskole
et godt eksempel pa. Skolen er en af
landets 21 efterskoler for ordblinde,

og her bliver eleverne hjulpet hen
imod folkeskolens afgangsprove
med it-hjelpemidler og niveaudelt
undervisning. ”Vores elever har ofte
en lang rakke nederlag i bagagen,
men her kommer de blandt lige-
sindede. Vi samler en forholdsvis
homogen gruppe af elever, og det
giver os rigtig gode muligheder for
at skreeddersy undervisningen,”
siger Seren Dolmer, der er vice-
forstander pa skolen. En optelling
pé Farso Efterskole viser, at 35 ud af
36 elever fra skolens 10. klasse i 2011
gik i gang med en ungdomsuddan-
nelse.

De eksperter, Mandag Morgen
har talt med, peger dog ogsd pa,
at efterskolerne skal blive endnu
bedre til at patage sig ansvaret for at
tiltreekke samfundets svageste og
sikre en bred elevsammensztning.
Troels Borring, der er formand i
Efterskoleforeningen, understreger,
at en af udfordringerne i forhold til
at tiltreekke de svageste elever er, at
det skal vere frivilligt, om man vil
pé efterskole. "Derfor skal vi vere
bedre til at samarbejde med bade
folkeskoler, ungdomsuddannelser
og kommuner, sa det bliver helt klart
for de unge, hvad vi kan tilbyde. Det
forventes fra undervisningsministe-
rens side, at vi spiller en afgerende
rolle i forhold til de udsatte unge, og
det ansvar vil vi gerne patage o0s.”

Ifelge Troels Borring er bade
specialefterskolerne og de almene
efterskoler indstillede pa at patage
sig et socialt ansvar for, at ogsa ud-
satte unge gores uddannelsesparate.
Det kan ikke mindst ske
gennem en oget indsats
for at é&bne elevernes
gjne for mulighederne
inden for de erhvervs-
rettede ungdomsuddan-
nelser, og give dem vig-
tige forudseetninger for
at kunne gennemfore en sadan ud-
dannelse. Det vil vere et vesentligt
bidrag til et dansk leringsloft i en
tid, hvor der bliver akut brug for
fagleert arbejdskraft.

Laer uddannelse af efterskolerne

Efterskolerne virker ud fra ganske
seerlige vilkar, der adskiller dem fra
resten af uddannelsessystemet. Tkke
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desto mindre peger de eksperter,
Mandag Morgen har talt med, p4, at
dele af efterskolens seerlige form kan
overfores til andre skoleformer.
”Man kan undre sig over, at sam-
fundet bruger en forferdelig masse
penge pa efterskolerne, hvor man s
gor sig en bunke erfaringer, der ikke
bruges af de andre skoleformer,”
siger Leo Komischke-Konnerup.
“Efterskolens form kan naturligvis
ikke overfores til folkeskole og gym-
nasium, men grundstrukturen med
det strukturerende, undervisende
og vejledende samvaer kan man godt
lade sig inspirere af i andre skolefor-
mer”. Bide folkeskolen og gymnasiet

‘ Man kan undre sig
over, at samfundet

bruger en forfeerdelig
masse penge pa
efterskolerne, hvor
man sa ggr sig en
bunke erfaringer, der
ikke bruges af de
andre skoleformer o oo

kan leere af efterskolerne ved ogsa at
have fokus pa at skabe rammerne
for andre former for samveer end
undervisningen og styrke de aktivi-
teter, der har mere social karakter,
eller hvor lererens vejledende rolle
styrkes. De ovrige uddannelser for
unge kan ogsa med fordel tage ved
leere af efterskolerne, nar det kom-
mer til vigtigheden af interessefeel-
lesskaber og et serligt forhold mel-
lem lzerere og elever.

Folkeskolen og efterskolerne har
naturligvis meget forskellige forud-
seetninger, idet folkeskolen skal kun-
ne rumme alle, mens det langt fra er
tilfeeldet for efterskolerne.
Alligevel kan folkeskolen godt pa
nogle omrader lere af efterskolerne,
mener Anders Balle, formand for
Skolelederforeningen, der repreesen-
terer skoleledere i folkeskolen. ”Vi
kunne godt arbejde med at have flere
valgmuligheder, hvor eleverne kan
veelge for eksempel praktiske fag el-
ler musik ud fra interesse. En af ef-
terskolernes helt store styrker er jo
10. klasse, hvor ogsé unge, der fak-
tisk har eksamenerne til at starte pa
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en ungdomsuddannelse, far et ar til
fordybelse, der sandsynligvis oger
deres chancer for at gennemfore en
ungdomsuddannelse. Efterskolernes
succes viser, at rigtig mange gerne vil
have den modning, der ligger i 10.
klasse, ” siger han. Og Anders Balle
mener, at man ogséd i folkeskolen i
hgjere grad kan bruge 10. klasse som
et ar, hvor man fordyber sig og bliver
mere moden, sa det bliver nemmere at
né malsetningen om de 95 pct. med
en ungdomsuddannelse. Han under-
streger dog samtidig, at folkeskolen
ikke skal konkurrere med efterskolen,
men at de to institutioner ber samar-
bejde og supplere hinanden.

Det afgraensede milje, som en
efterskole er, giver ogsa en raekke
udfordringer. Flere af de eksperter,
Mandag Morgen har talt med, peger
pé, at nar resten af uddannelses-

systemet ikke i tilstraekkelig grad far
gleede af efterskolernes erfaringer,
sa skyldes det blandt andet ogsa, at
efterskolerne har lukket sig for
meget om sig selv og undervurderet
deres formidlingsopgave. Eftersko-
lerne skal fortsaette beveegelsen mod
i hojere grad at se sig selv som en del
af bade en national og international
sammenhang, hvor de samarbejder
med andre uddannelsesinstitutio-
ner og dokumenterer deres sarlige
styrker.

Dannelse - en forudsatning for
uddannelse

Efterskolen har med den nye
regering faet politisk medvind, og
den har serlig succes med at skabe
unikke uddannelsesforlob, favne de
svageste elever og skabe motivation
for uddannelse. Men den har ogsa et

stort ansvar for i endnu hejere grad
at favne bredden og kommunikere,
hvorfor det bedre kan betale sig at
lade de unge tage et ér eller to pa
efterskole end at lade vere. Men at
sikre bredden handler ogsa om
at tiltreekke flere elever med anden
etnisk baggrund end dansk, at kun-
ne rumme ogsa de elever, der umid-
delbart har svert ved at vaenne sig til
efterskoleformen, og om fortsat at
tiltreekke de ressourcestaerke elever.

Efterskolens store udfordring i en
tid, hvor der fokuseres meget pa
malbare kompetencer og pa at fa de
unge igennem uddannelsessystemet
sa hurtigt som muligt, er at insistere
pa, at dannelse ikke er en luksus,
men en forudseetning for uddannel-
se. Og at motivation for lering er
essentielt for et nedvendigt dansk
kompetenceloft.
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