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1. Indledning

)

Elever med fysiske og psykiske handi
cap er langt fra nogen ensartet
gruppe. Felles for gruppen er imid-
lertid, at disse unge kan have behov
for seerlig stotte for at kunne gen-
nemfare et efterskoleophold.

| denne vejledning har vi samlet de
relevante statteformer, sé iseer fami-
lierne kan fa overblik over regler og
rammer. Yderligere vejledning pa de
enkelte omrader er tilgaengelig pa
www.efterskoleforeningen.dk

Tilskudsmaessigt skelnes der forst
og fremmest mellem statte til under-
visning og stotte i fritiden, se figur 1.
Stotten kan udmegntes forskelligt i
form af eksempelvis hjeelpemidler,
personlig og praktisk hjeelp, special-
undervisning samt rddgivning, be-
handling og praktisk og peedagogisk
Stotte.
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2. Hvilke efterskoler

kan man valge?

For alle elever er det en forudseetning, at den unge
har lyst til at ga pa efterskole og kan finde en
efterskole, der matcher den unges interesser og
smag.

Helt overordnet skelnes der mellem almene
efterskoler og efterskoler med et saerligt samlet
undervisningstilbud.

Der er pt. 205 almene efterskoler, som er vidt
forskellige i deres profil, sterrelse og paedago-
giske tilgang. Nogle skoler har seerligt fokus pa
udvalgte linjer eller fag (fx idreet eller musik),
mens andre skoler er mindre specialiserede og
tilbyder en bredere vifte af fag. Nogle almene
efterskoler har seerlige tilbud til elever med
handicap, f.eks. ADHD, autisme, hgretab, mv.
Men det betyder ikke, at de ovrige skoler ikke
modtager elever, der har seerlige udfordringer.
Efterskoleforeningen opfordrer altid foreeldre til
elever med seerlige behov til at ringe skolen op
for at f4 en snak om mulighederne.

Der findes desuden 19 specialefterskoler og 20
ordblindeefterskoler, der af Undervisningsmini-
steriet alle er godkendt med et samlet seerligt
undervisningstilbud. Skolerne er - ligesom de al-
mene efterskoler - kostskoler, der tilbyder under-
visning og samveer for de 14-18 arige. Feelles
for skolerne er, at de henvender sig til en seerlig
malgruppe, og at alle elever pa disse skoler har
seerlige behov.

Ordblindeefterskolerne henvender sig til normalt-
begavede ordblinde og tilbyder seerlig ekspertise
inden for ordblindhed. En stor del af undervisningen
er organiseret pa sma hold, og der kan veere tiloud
om to-leererordninger, seerlige hjaelpemidler m.v.
Stort set alle ordblindefterskoler tilbyder folke-
skolens afgangsprover.

Specialefterskolerne henvender sig til elever med
generelle eller specifikke indleeringsvanskeligheder,
elever med forskellige former for udviklingsfor-
styrrelser m.v. Mange af eleverne har modtaget
specialundervisning i grundskolen, enten i special-
klasse/specialskole eller som enkeltintegrerede
elever i almen-klasser, men der er ogsa elever,

der ikke har modtaget egentlig specialunder-
visning. Ogsa her tilbydes undervisning p4 sma
hold, og flere af skolerne har organiseret dele af
deres undervisning som veerkstedsundervisning.
Nogle af skolerne er pravefri, andre tilbyder praver
i dansk og matematik.

| Danmark er der pt. 20 efterskoler, der har
karestolsvenlig indretning, og 5 efterskoler har
reserverede pladser til karestolsbrugere.

2.a. Betaling for opholdet

Efterskoler er en fri skoleform, og der er krav om
en mindste egenbetaling i loven. Alle elever med
dansk statsborgerskab (eller sidestillede hermed)
modtager statslig elevstatte som hjzelp til egen-
betalingen for opholdet.

Hvis familien har sveert ved at daekke hele egen-
betalingen for opholdet, kan man desuden sgge
skolen om individuel supplerende elevstatte. Det
er en pulje, som skolerne rader over til yderligere
nedsaettelse af egenbetalingen efter en individuel
konkret vurdering. Det er skolen, der afger, hvem
der kan fa del i midlerne og hvor meget, man far.

Kommunen kan ogsa bidrage til egenbetalingen i
seerlige tilfeelde, enten med henvisning til Folke-
skoleloven eller til Serviceloven.

Folkeskolelovens § 22 giver kommunen mulig-
hed for at henvise elever til undervisning pa bl.a.
efterskoler. Begrundelsen er her baseret i under-
visningens karakter ift. elevens behov. | disse
tilfaelde vil kommunen helt eller delvist deekke
foraeldrenes egenbetaling til efterskoleopholdet.

Hvis den unge har behov for seerlig stotte i service-
lovens forstand, OG foreeldrene ikke selv har rad
til at betale for et efterskoleophold, kan kommunen
bevilge stotte til egenbetalingen efter servicelovens
§ 52 a. | dette tilfeelde treeder efterskolen i stedet
for en mere vidtraekkende foranstaltning. Det er
ikke en forudsaetning for stotte efter § 52 a, at

der udarbejdes barnefaglig undersagelse eller
formuleres en handleplan for eleven.

3. Stotte:

Undervisning eller fritid

Elever med handicap vil ofte have behov for
ekstra stotte. Tilskudsmeessigt skelnes der her
mellem stotte til undervisningen og stotte i friti-
den. Det er staten (Undervisningsministeriet), der

Supplerende
— undervisning eller —
anden faglig statte (inklusion)

Specialundervisning og
— anden special- —
paedagogisk bistand

bevilger stotte i forbindelse med undervisningen,
mens det er elevens bopaelskommune, der bevil-
ger stotte til fritiden. Se figur 1.

Personlig pleje og praktisk hjeelp

— Hjeelpemidler

—  Personlig assistance

Fig 1

Pa www.efterskole.dk kan du f& et overblik over alle
landets efterskoler. Her kan du afgreense sggningen
til bestemte typer af efterskoler og sege pa karestols-
tilgaengelig indretning m.v.

Stotte til "det sociale”:
Radgivning, behandling, praktisk og
paedagogisk statte



http://www.efterskole.dk

4. Faglig stotte i forbindelse
med undervisningen

Hvis en elev har brug for faglig stette i eller i
forbindelse med undervisningen, er skolen for-
pligtet til at yde stotte. Det preecise omfang og
organiseringen er skolens beslutning, men det
vil vaere naturligt at tage foreeldre — og i nogle
tilfeelde PPR — med pé rad. Under alle omstaen-
digheder er det vigtigt, at man som foreeldre er i
dialog med skolen om den faglige stotte, s& det
sa vidt muligt er afklaret inden skolestart, hvor
meget stotte eleven skal tilbydes. Mange skoler
har pa deres hjemmeside beskrevet, hvordan de
stotter elever med faglige vanskeligheder, sa der
kan man i farste omgang orientere sig.

4.a. Faglig stotte

Det er vigtigt, at man som foreeldre gor skolen
opmaerksom p3a, at ens barn har behov for faglig
stotte. Mange skoler sperger ogsé direkte til det
i forbindelse med optagelse.

Den faglige stotte ydes typisk til elever med
kognitive vanskeligheder (ordblindhed, specifik-
ke vanskeligheder i matematik, generelle ind-
lzeringsvanskeligheder m.v.) eller elever med en
udviklingsforstyrrelse (eksempelvis elever med
ADHD eller en diagnose inden for autismespek-
trum-forstyrrelser).

Pa almene efterskoler ydes stotten typisk som
eksempelvis ekstra undervisning i dansk eller
matematik eller andre boglige fag (individuelt
eller p& hold), ekstra stetteleerer i undervisnin-
gen eller stottetimer med henblik pa struktur og
organisering af det faglige stof.

P4 ordblinde- og specialefterskolerne, hvor
alle elever har behov for stotte, er al undervis-
ning tilrettelagt med henblik pa at give seerlig
stotte. Eleverne modtager typisk undervisning
pé sma hold, ofte med ekstra leerer-ressourcer
knyttet til klassen.

Tilskudsmaessigt skelnes der pa almene efter-
skoler mellem elever, der har behov for stotte

under 9 timer ugentligt og elever, der har behov
for specialundervisning svarende til et stottebe-

hov p& mindst 9 ugentlige timer & 60 minutter.
Hvis ens barn har behov for specialundervisning
(mindst 9 timer om ugen) skal der indhentes en
udtalelse fra Peedagogisk Psykologisk Radgivning
(PPR) i elevens tidligere skolekommune (det vil
typisk veere hjemkommunen). Hvis PPR bakker
op om behovet for specialundervisning, og skolen
iveerksaetter stotten (dvs. mindst 9 timers faglig
statte hver uge), kan skolen sgge om et special-
undervisningstilskud i Undervisningsministeriet.
Skolen skal udarbejde en plan for indsatsen, der
skal underskrives af skole og foreeldre.

Nar det faglige stottebehov er mindre, kan skolen
sage om et inklusionstilskud, s&fremt den har
mindst 5 elever med fagligt behov under 9 timer.
PPR skal ikke lave udtalelser for disse elever,
men skolen skal udarbejde en inklusionsplan,
der skal underskrives af skole og foraeldre.

Hvis skolen har mindre end 5 elever med behov
under 9 timer, kan skolen ikke modtage det
seerlige inklusionstilskud, men er stadig forpligtet
til at tilbyde supplerende undervisning eller
anden faglig stette inden for skolens almindelige
undervisningstilskud.

P4 ordblinde- og specialefterskolerne modta-
ger skolerne et specialgrundtilskud til samtlige
elever. Desuden kan skolen modtage ekstra
tilskud til elever, hvor der foreligger en PPR-
udtalelse, der anbefaler stgtte i mindst 9 ugent-
lige timer.

4.b. Personlig assistance

Hvis der er behov for personlig assistance, der
kan hjaelpe en elev til at overvinde praktiske van-
skeligheder i forbindelse med undervisningen,
skal skolen tilbyde det. Det kan eksempelvis
veere personlig assistance til en svagsynet elev
eller en elev med et beveegehandicap, der har
behov for, at en person hjaelper med at fa bager
op af tasken m.v. Skolen kan sgge tilskud til den
personlige assistance i Undervisningsministeriet
og serger selv for ansaettelse af hjaelperen.

Det er ogsa muligt at sgge tilskud til en studie-
tur, hvis man har behov for at fa ens personlige
assistent med. Efter konkret vurdering kan der
bevilges tilskud til hjeelperens rejseudgifter samt
lon til hjeelperen.

4.c. Hjeelpemidler

Staten yder tilskud til hjeelpemidler til elever,

der grundet en funktionsnedsaettelse har behov
for hjeelpemidler, sé de kan deltage i undervis-
ningen pa lige fod med de andre elever. Det vil
altid veere en konkret vurdering, hvorvidt elevens
funktionsnedsaettelse bedst kompenseres med
et hjeelpemiddel, eller eleven kan stottes pa
anden vis.

Det er skolen, der skal sege om tilskud til hjzelpe-
midler i Undervisningsministeriet. Skolen skal
vedleegge dokumentation for behovet, enten i
form af ordblindetest for ordblinde elever, der
har behov for leese/skrive-stotte, eller udtalelse
fra eksempelvis synskonsulent, hvis der er tale
om synskompenserede hjaelpemidler. Hvis der
bevilges et hjeelpemiddel, er det skolen, der

skal indkebe det hos en anvist leverander og
dernaest sgge om refusion i Undervisningsmi-
nisteriet. Hjeelpemidlet kan tages med videre,
hvis eleven skifter til en anden efterskole eller
begynder pa en ungdomsuddannelse. Kommer
man fra friskole/privatskole, og har faet bevilget
et hjeelpemiddel der, kan man ogsé medbringe
hjeelpemidlet til efterskolen.

De hjeelpemidler, der typisk bevilges, er FM-an-
leeg eller andre horetekniske lasninger til elever
med hgrehandicap, CCTV, tavlekamera eller
computer med zoomtekst m.v. til svagsynede
elever, computere eller programpakker med
kompenserende software til ordblinde elever/ele-
ver med leese/skrivevanskeligheder.

Man kan lzese mere om stgttemuligheder i for-
bindelse med undervisningen pa www.spsu.dk
eller p& www.efterskole.dk



5. Statte i fritiden pa efterskolen

| dette afsnit uddybes reglerne om tilskud til
stotte og hjeelp i fritidsdelen. Det er kommunen,
der yder stgotte til disse formal.

5.a. Personlig og praktisk
hjeelp i fritiden

Elever med en betydelig funktionsnedsaettelse,
der har behov for personlig pleje og praktisk
hjeelp, har retskrav pa at kunne tage hjeelpen
med sig pa efterskole. Det er elevens bopeels-
kommune, der efter servicelovens § 83 er an-
svarlig for at vurdere elevens behov og udmale
stotten. Retskravet omfatter den personlige og
praktiske hjeelp, som eleven allerede far eller ville
have kunnet fa derhjemme. Formuleringen daek-
ker over, at foreeldrene ofte udferer en vaesentlig
del af hjeelpen i hjemmet, og dette arbejde skal
indregnes, nar kommunen visiterer hjeelpen pa
efterskolen.

Pa dette omrade foreligger der en principafgerel-
se fra Ankestyrelsen (nr. 79-10), som sléar fast, at
det ikke er afgerende for retten til personlig pleje
og praktisk hjeelp pa efterskolen, om den unge
har et individuelt behov for at komme pa efter-
skole. Det betyder, at der ikke skal veere seerlige
grunde til, at den unge gerne vil p& efterskole
for, at eleven har ret til personlig pleje og prak-
tisk hjeelp, som er en forudsaetning for at kunne
gennemfgre opholdet.

5.b. Udfarelse og tilrettelaeg-
gelse af den personlige og
praktiske hjeelp pa skolen

De fleste efterskoler, som kan optage elever med
betydelige funktionsnedsaettelser, har selv ansat
de relevante medarbejdere til deekning af elever-
nes behov for personlig og praktisk hjeelp.

Selv om eleven har ret til at tage personlig og
praktisk hjeelp med pé efterskole, er elevens
kommune ikke forpligtet til at kebe hjaelpen af
skolen, men kan i stedet veelge at lade skolens
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hjemkommune levere hjeelpen. Det betyder
principielt, at skolen ikke kan kraeve, at det er
skolens eget personale, der leverer hjeelpen. Det
kan derimod veere det lokale plejehjem eller et
privat firma, som benyttes. Efterskoleforeningen
har dog endnu ikke kendskab til skoler, der har
erfaringer med at organisere personlig og prak-
tisk stotte i samarbejde med kommunen.

For elever over 18 ar vil personlig og praktisk
hjeelp oftest udmentes i form af en BPA-ordning.
BPA star for Borgerstyret Personlig Assistance
og bestar grundlzeggende i, at det er borgeren
selv, der forvalter den personlige assistance,
dvs. er bade arbejdsgiver og arbejdsleder for
handicaphjeelperne. BPA bevilges efter service-
lovens § 95 eller 96.

;'j? Ly |

\

5.c. Stotte til 'det sociale’:
Radgivning, behandling,
praktisk og paedagogisk stotte

Elever, bade med og uden funktionsnedsaettelser,
kan i nogle tilfeelde have behov for seerlig stotte

i fritiden efter servicelovens § 52, stk. 3 nr. 9.
Seerlige behov betyder iflg. serviceloven, at den
unges behov ikke kan imgdekommes ved de til-
bud, der i almindelighed er tilgaengelige for born,
unge og deres foreeldre. Pa efterskolen kan det
fx veere tid til ekstra samtaler eller stotte til at
strukturere hverdagen og indga i sociale relatio-
ner. Det er typisk efterskolen, der indledningsvist
vurderer, hvor mange stettetimer pr. uge, eleven
har behov for. Det er herefter elevens kommune,
som traeffer den endelige beslutning om behovet
for stette. Hvis kommunen ogsé vurderer, at
eleven har seerligt behov for stette og bevilger
stotte i fritiden, skal der udarbejdes en borne-
faglig undersogelse, ogséa kaldet en § 50-under-
sogelse. Det er en god idé at sege i god tid for
skolestart.

Find mere information i
Efterskoleforeningens leksikon
www.efterskoleforeningen.dk/leksikon

Det er ikke en forudseaetning for bevilling af stotte
i fritiden, at kommunen bidrager helt eller delvist
til egenbetalingen, se afsnit 2.a.

Der findes ikke nogen overenskomst eller fast
takst for stettetimer i fritidsdelen. Skolen skal
derfor forhandle prisen med de enkelte kommuner.
Efterskoleforeningen anbefaler, at taksten deek-
ker direkte lgnudgifter til en laerer svarende til ca.
300 kr. pr. time.

I nogle tilfeelde kan kommunen ogsa yde stotte
ved at udpege en fast kontaktperson efter ser-
vicelovens § 52, stk. 3 nr. 6. Det kan veere i et
tilfeelde, hvor den unge har brug for en bestemt
person at tale med eller teettere opfelgning end
stotte efter § 52, stk. 3 nr. 9 umiddelbart lzegger
op til. En fast kontaktperson kan godt veere en
laerer, men vedkommende aflonnes direkte af
kommunen for opgaven.
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