
Job -shadowing til international 
kostskole i Norge med fokus på 
global dannelse og frivillighed



Kursussted Dato

Job -shadowing til 
international kostskole

Vi besøger UWC Red Cross Nordic i Flekke – nord for Bergen, 
hvor vi vil sætte fokus på frivillighed og hvordan man kan udnytte 
kostskoledelen til at skabe rum for elevernes globale dannelse. 

Indhold
Det, der adskiller UWC -skolerne fra andre internationale skoler, er den diverse gruppe 

af elever, der kommer fra hele verden og med meget forskellige baggrunde for at lære 

og bo sammen og for sammen at leve UWC -missionen: ” To make education a force to 

unite people , nations and cultures for peace and a sustainable future”. United World 

College har 18 skoler, som er fordelt på fire kontinenter. 

UWC Red Cross Nordic er blevet grundlagt i 1995. Der går 206 elever i alderen 16 -20 

år og de repræsenterer tilsammen 86 lande. 30% af eleverne kommer fra de nordiske 

lande. UWC Red Cross Nordic hviler på tre søjler: det nordiske, det humanitære og 

miljøet. Alle de nordiske lande støtter skolen finansielt. Skolens elever tager et Røde 

Kors certifikat, som en del af deres CAS program. Friluftsliv er ligeledes en væsentlig 

del af skolen, da alle elever deltager i både en vinter - og en sommerfriluftsuge . UWC 

Red Cross Nordic tilbyder International Baccalaureate Diploma Programme (IBDP), 

den internationale studentereksamen. 

På Red Cross Nordic arbejder man med frivillighed gennem CAS programmet. CAS 

står for Kreativitet, Aktivitet og Service. En gang om ugen engagerer de studerende sig 

i et af disse tre områder for at fremme deres egne lederevner. Mange af aktiviteterne er 

initieret og organiseret af de studerende. 

Målgruppe
Ansatte på efterskoler

Hvordan arbejder man med frivillighed og 
global dannelse i et kostskolemiljø?

United World College 
Red Cross Nordic
Flekke , Norge

25.-28. oktober 2027



Program
Tirsdag den 25.10.27

Man finder selv til Bergen – tog, bus, færge, bil eller fly. Medbring selv vand og sandwich til frokost i bussen.

10.00 Opsamling Comfort Hotel Bergen Airport – lige overfor hovedindgangen til lufthavnen (bussen holder udenfor hotellet ) 

10.30
Opsamling St. Paul high school, Nygårdsgaten 124, 5008 Bergen, Norge
Vi kører i bus til Flekke . Forberedelse og arbejdstid i bussen. 

13.30
Ankomst UWC Red Cross Nordic
Indkvartering på skolen

Rundvisning i mindre grupper på skolens område af elever
- rundvisningen afsluttes i staff room med en kop te

15.00
Kort vandretur i fjeldet med elever
Alternativt en lille sejl - eller kajaktur – hvis vejret tillader

17.30
Vi laver pizza sammen i Baking House 
Samtale med Lykke Bonde Melone (dansklærer på campus)
Kort introduktion af fire til fem fag, som kan besøges den følgende dag



Program
Onsdag 26.10.2027

Morgenmad

9.00 Velkommen til RCN i Auditoriet

Kort gennemgang af pædagogiske tanker og udviklingsområder

Kort gennemgang af aktivitetsmuligheder, forbindelse til Røde Kors / Nordisk profil

11.00
Introduction to the Creative, Active and Service (CAS) programme
All students at UWC complete a co -curricular programme which is an integral part of the academically -rigorous International Baccalaureate (IB). The CAS 
programme ensures that the education model goes beyond just academia. These initiatives are guided by a desire to engage and collaborat e with a 
community where students want to make a difference. 

11.40 Frokost sammen med de studerende

13.00 The CAS programme in action

16.00 Fritid : Vandretur / frisk luft osv .

18.00 Aftensmad – evt. samtale med elever fra skolen (student council med flere )



Program
Torsdag 27.10.27

Morgenmad

9.00 What does it take to create an international environment where everyone can learn? 

10.00 Hvordan skaber vi en plads til det nordiske? Nordisk dannelse mellem det nationale og det internationale 

11.00 Personal tutor group meetings

12.00 Frokost

13.15 Participate in college meeting ( fælles møde ) i Auditoriet

14.00 Deltag i forskellige fritidsaktiviteter

17.30 Aftensmad på skolen

Fredag 28.10.27

Morgenmad og udtjekning

8.00 Afgang med bus til Bergen

12.00
Frokost i Bergen Lufthavn
Muligt at stå af bussen i Bergen når vi passerer kl. ca 11.30

Man finder selv hjemrejse – tog, bus, færge, bil eller fly.



Praktiske oplysninger
Overblik

Kursussted UWC Red Cross Nordic, Hauglandsvegen 304, 6968 Flekke , Norge https://uwcrcn.no/

Dato 25.-28. oktober 2027

Deltagerpris

Gratis for skoler der er med i Efterskoleforeningens Erasmus+ konsortium. Kursusafgift, hotel samt bespisning er inkluderet i prisen. Deltagerne sørger selv 
for rejseforsikring samt transport til og fra Bergen. Transporten refunderes med 1.700 kr. for fly eller færge. Der refundere s 2 .000kr for transport i bus, tog 
eller samkørsel i bil.
25/10 og 28/10 er rejsedage. Det er op til den enkelte om man kommer tidligere eller tager senere hjem. En bus kan samle de d eltagere op der tager 
færge, tog eller fly til Bergen og køre alle fælles til UWC skolen, som ligger 3½ times buskørsel nord for Bergen.
Pris for skoler der ikke er med i Efterskoleforeningens Erasmus+ er 4.000 kr.

Deltagerantal 15 deltagere fra Danmark. Vi skal bo på 2 personers værelser – der er ikke mulighed for enkeltværelse.

Betaling Der kan fremsendes en faktura i forbindelse med tilmelding

Framelding
Senest 1. september 2027.
Efter 1. september koster det 3.000 kr. at afmelde.

Kursusleder Jakob Clausager Jensen, international konsulent Efterskolerne, jcj@efterskolerne.dk, +4522361153

Job -shadowing aktiviteten er økonomisk støttet af Erasmus+                                           
Programmet er arrangeret i samarbejde med United World College Red Cross Nordic

https://uwcrcn.no/
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