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En efterskolevej til alle
- bliv inspireret af efterskoler, der er i 
gang

Formålet med projekt En efterskolevej til alle er at gennemføre 
et udviklingsprojekt, der giver mange flere unge i udsatte 
positioner mulighed for at komme på efterskole, så de får et 
godt afsæt for deres videre liv og uddannelse.

Vi besøger to efterskoler, der har erfaringer med at inkludere en 
høj andel af unge i udsatte positioner og arbejder målrettet og 
systematisk med pædagogisk praksis samt ledelsesmæssige 
og organisatoriske beslutninger i forhold til elevgruppen.

OBS: Man står selv for transporten til de to besøgsskoler. 
Deltagerlisten sendes ud ca. 10 dage i forvejen med henblik på 
at kunne aftale samkørsel.

Formål og mål
Formålet med studieturen er, at inspirere og dele praksiserfaringer og viden via besøg 
på efterskoler, der har erfaring med at inkludere en relativ høj andel af unge i udsatte 
positioner, således at du som deltager:
 får en klar oplevelse af, at det kan lade sig gøre at øge optaget af unge i udsatte 

positioner
 får inspiration og konkrete idéer til den pædagogiske praksis på egen efterskole
 får indsigt i dilemmaer og udfordringer i arbejdet med unge i udsatte positioner

Indhold
Som forberedelse får deltagerne tilsendt en videnopsamling, der kondenserer input fra 
11 efterskoler, som projektleder har besøgt  i løbet af efteråret 2025.
Projektleder giver en kort status på projektet. Derefter tager besøgsskolerne  over og 
deler eksempler fra egen praksis med at rekruttere og inkludere elever i udsatte 
positioner, både før, under og på vej videre fra et efterskoleophold. Emnerne kan være 
rekruttering og samarbejde med eksterne, den systematiske optagelsesproces, 
pædagogiske overvejelser i arbejde med eleverne, forældresamarbejde, dilemmaer 
og udfordringer i arbejdet og refleksioner over ledelsesperspektiver.

Målgruppe
Studieturen er målrettet forstandere, viceforstandere, pædagogiske ledere, 
medarbejdere med ansvar for pædagogisk udvikling og bestyrelsesmedlemmer.

Studietur til efterskoler på Fyn og Jylland

Vesterdal Efterskole og 
Tjele Efterskole
Se adresser i programmet.
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Program
12.05.2026

Ankomst og formiddagskaffe på Vesterdal Efterskole, Gl. Assensvej 12, 5580 Nørre Aaby09.30 – 10.00

Velkommen til Vesterdal Efterskole
Sang
Kort introduktion og status på projekt En efterskolevej til alle.

10.00  - 10.15

Program ved besøgskolen v/forstander Stine Bossen og medarbejdere
Vesterdal er en almen efterskole med plads til 118 elever. 
Vesterdal skriver bl.a. således om sig selv: Vesterdal Efterskole er mulighedernes efterskole. Vi er både en MUSIK, FILM, SKUESPIL, KUNST & DESIGN og 
IDRÆTS efterskole, med et helt særligt fokus på fællesskabet. Her kan du forme dit eget efterskoleår, og møde en masse fantastiske og inspirerende 
mennesker, som vil hinanden og efterskolelivet.
Vesterdal Efterskole tilbyder dig et enestående år, hvor du får rig mulighed for at udfolde og udforske alle dine mange talenter – også dem du endnu ikke 
ved, du har. På Vesterdal giver vi rum til dig. Du vil blive hørt og set. Du vil blive udfordret fagligt og socialt, komme til at indgå i et stærkt og forpligtende 
fællesskab, blive klogere på dig selv og modigere end før.

Kort om programmet:
Vesterdal  Efterskole deler erfaringer med deres arbejde med at rekruttere, optage og inkludere unge i udsatte positioner. Vesterdal har en relativ høj andel 
af elever, der har behov for faglig, social og personlig støtte. 
Vi skal høre om udvalgte emner fx:
 Hvordan har skolens proces været til der, hvor den er i dag og hvad er motivationen for at forstærke indsatsen for unge i udsatte positioner
 Hvor kommer eleverne fra og hvordan kommer skolen i kontakt med dem?
 Eksempler på pædagogisk praksis FØR – UNDER og EFTER efterskoleopholdet
 Hvilke dilemmaer, udfordringer og barrierer er der i arbejdet med de eleverne?
 Refleksioner over ledelsesperspektiver og pædagogiske overvejelser ift. det pædagogiske arbejde med de unge
 Gode råd til efterskoler, der ønsker at forstærke og udvikle deres pædagogiske praksis i forhold til unge i udsatte positioner 

Der bliver mulighed for spørgsmål og dialog.

10.15 – 12.15

Frokost12.15 – 13.00

Transport til Tjele Efterskole, Skolevej 2, 8830 Tjele  (estimeret transporttid 1 time 45 min.)13.00 – 15.00



12.05.2026

Ankomst til Tjele Efterskole og kaffe
15.00 – 15.15

Program ved besøgskolen v/forstander Jimi Holstebro og medarbejdere
Tjele er en almen efterskole med plads til 115 elever, skolen har tilbud til unge med særlige behov. Skolen skriver således om sig selv:
Gaming, Scoot, Animation, Kunst & Design, Skak, Bordtennis, Freeride, BMX Freestyle, BMX Race og Skate. Vi har nogle af landets bedste undervisere og 
eneste skole i DK med indendørs og udendørs faciliteter til alt på hjul! Du kommer både på skitur, studietur og campingtur.
På Tjele Efterskole er der almindelig 9. og 10. klasse, hvor du samtidig kan fordybe dig i et at vores fede linjefag, eller prøve en masse af i vores mange 
valgfag. Du kan gå på en prøvefri 10. årgang og prøve kræfter med en af klasserne med fokus på sport, krea eller håndværk.
Et år der varer hele livet. Velkommen til Tjele Efterskole.
Du nørder, udvikler dig og får nye venner for livet. Her er plads til at være noget særligt og afprøve ting du ikke anede du var god til!

Kort om programmet
På Tjele efterskole har ca. 40% af eleverne i dette skoleår ekstra støtte i en eller anden form. Vi skal vi høre om, hvordan skolen griber arbejdet an med de 
unge, som har særlige behov og hvordan de tilrettelægger inklusionsarbejdet. Vi kommer omkring nogle af de samme emner som på Vesterdal, så vi får 
yderligere inspiration og erfaringer med til arbejdet på egen skole.

15.15 – 17.15

Paneldebat
Repræsentanter fra de to besøgsskoler, mulige eksterne samarbejdspartnere og Christian Hougaard-Jacobsen, bestyrelsesmedlem og formand og En 
efterskolevej til alle udvalget deltager i en samtale om hvordan vi kan øge andelen af elever i udsatte positioner på efterskolerne.
Samtalen modereres af Lene Bruun, projektleder En efterskolevej til alle.
Spørgsmål fra deltagerne.

17.15 – 18.00

Opsamling, kort evaluering af dagen og afrunding ved Christian Hougaard Jacobsen og Lene Bruun18.00 – 18.15

To – go sandwich og tak for I dag.
Der vil være mulighed for at spise sin sandwich på besøgsskolen og netværke før man kører hjem.

18.15- 19.00

Hjemtransport



Praktiske oplysninger

Overblik

Vesterdal Efterskole og Tjele EfterskoleKursussted

12.05.2026Dato

28.04.2026Tilmeldingsfrist

200,- dækker forplejning på dagen
OBS! Transport er for egen regning

Deltagerpris

30Deltagerantal

Der fremsendes en faktura i forbindelse med tilmeldingBetaling

Tilmelding er bindende og beløbet refunderes ikke ved framelding.Framelding

Lene Bruun, projektleder I Efterskoleforeningen for En efterskolevej til alle, leb@efterskolerne.dk mobil: 51 64 73 50Kursusleder


