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Kursussted Dato

En efterskolevej til alle
- bliv inspireret af efterskoler, der er i 
gang

Formålet med projekt En efterskolevej til alle er at gennemføre 
et udviklingsprojekt, der giver mange flere unge i udsatte 
positioner mulighed for at komme på efterskole, så de får et 
godt afsæt for deres videre liv og uddannelse.

Vi besøger to efterskoler, der har erfaringer med at inkludere  en 
høj andel af unge i udsatte positioner og arbejder målrettet og 
systematisk med pædagogisk praksis samt ledelsesmæssige 
og organisatoriske beslutninger i forhold til elevgruppen.

OBS: Man står selv for transporten til de to besøgsskoler. 
Deltagerlisten sendes ud ca. 10 dage i forvejen med henblik på 
at kunne aftale samkørsel.

Formål og mål
Formålet med studieturen er, at inspirere og dele praksiserfaringer og viden via besøg 
på efterskoler, der har erfaring med at inkludere en høj andel af unge i udsatte 
positioner, således at du som deltager:
▪ får en klar oplevelse af, at det kan lade sig gøre at øge optaget af unge i udsatte 

positioner
▪ får inspiration og konkrete idéer til den pædagogiske praksis på egen efterskole
▪ får indsigt i dilemmaer og udfordringer i arbejdet med unge i udsatte positioner

Indhold
Som forberedelse får deltagerne tilsendt en videnopsamling , der kondenserer input fra 
11 efterskoler, som projektleder har besøgt  i den første fase af projektet.
Projektleder giver en kort status på projektet. Derefter tager besøgsskolerne  over og 
deler eksempler fra egen praksis med at rekruttere og inkludere elever i udsatte 
positioner, både før, under og på vej videre fra et efterskoleophold. Emnerne kan være 
rekruttering og samarbejde med eksterne, den systematiske optagelsesproces, 
pædagogiske overvejelser i arbejdet med eleverne, forældresamarbejde, dilemmaer 
og udfordringer i arbejdet og refleksioner over ledelsesperspektiver.

Målgruppe
Studieturen er målrettet forstandere, viceforstandere, pædagogiske ledere, 
medarbejdere med ansvar for pædagogisk udvikling og bestyrelsesmedlemmer.

Studietur til efterskoler i NORDJYLLAND

Nordjyllands 
Idrætsefterskole Stidsholt og  
Halvorsminde Efterskole.
Se adresser i programmet.

13.04.2026



Program
13.04.2026

09.00 – 09.30 Ankomst og formiddagskaffe Nordjyllands Idrætsefterskole Stidsholt , Ørtoftvej 152, 9300 Sæby

09.30 – 09.45
Lene Bruun, projektleder byder velkommen til studieturen og redegør for turens formål og program.
Kort intro til og status på projekt: En efterskolevej til alle.

09.45 – 10.00
Velkomst v. skolens ledelse og introduktion til besøgsskolen v/ Andreas Ingerslev Larsen, forstander og medarbejdere
Sang

10.00 – 11.45

Program ved besøgskolen 
Nordjyllands Idrætsefterskole Stidsholt har plads til ca. 170 elever i 9. og 10. klasse.  Om deres værdi fællesskab skriver de: På Stidsholt er målet, at alle 
lærer at tage ansvar for sig selv, for sine medmennesker og for fællesskabet for derigennem at kunne fungere i et demokratisk sa mfund. Det betyder, at man 
respekterer hinandens forskelligheder, er åben, ærlig og konstruktiv, og at man både yder til fællesskabet og nyder af fælles ska bet.

Kort om programmet:
Stidsholt deler erfaringer med deres arbejde med at rekruttere, optage og inkludere unge i udsatte positioner. Stidsholt har en relativ høj andel af elever, der 
har behov for faglig, social og/eller personlig støtte og arbejder målrettet sammen med konkrete kommuner om at holde et anta l pladser åbne til elever i 
udsatte positioner.
Vi skal høre om udvalgte emner fx:
▪ Hvordan har skolens proces været til der, hvor den er i dag og hvad er motivationen for at forstærke indsatsen for elever i u dsa tte positioner/med særlige 

behov
▪ Hvor kommer eleverne fra og hvordan kommer skolen i kontakt med dem?
▪ Eksempler på pædagogisk praksis FØR – UNDER og EFTER efterskoleopholdet
▪ Hvilke dilemmaer, udfordringer og barrierer er der i arbejdet med de eleverne?
▪ Refleksioner over ledelsesperspektiver og pædagogiske overvejelser ift. det pædagogiske arbejde med de unge
▪ Gode råd til efterskoler, der ønsker at forstærke og udvikle deres pædagogiske praksis i forhold til unge i udsatte positione r 
▪ Skolevægring: hvordan arbejder vi med elever, der ikke er her eller kun er her i begrænset omfang?
• Hvordan passer vi på arbejdsmiljøet, når arbejdet kan indebære høje følelsesmæssige krav?
Der bliver mulighed for spørgsmål og dialog.

11.45 – 12.45 Frokost 

12.45 – 13.30 Transport til Halvorsminde Efterskole og Fri Fagskole , Halvorsmindevej 107 -109, 9800 Hjørring (estimeret transporttid 45 min.)

https://www.google.com/maps/place/%C3%98rtoftvej%20152,%209300%20S%C3%A6by,%20Danmark
https://www.google.com/maps/place/%C3%98rtoftvej%20152,%209300%20S%C3%A6by,%20Danmark


13.04.2026

13.30 – 13.45 Ankomst til Halvorsminde Efterskole og Fri Fagskole
Velkomst og introduktion til skolen v. skolens ledelse Jens Beermann, forstander og Lise Mikkelsen, viceforstander

13.45  15.30

Program ved besøgskolen
Halvorsminde er en kombinationsskole af efterskole for 9. og 10. klasse og fri fagskole for 10. og 11. skoleår. Skolen har plads til 136 e lever ligeligt fordelt 
mellem drenge og piger.

På skolens hjemmeside står der bl.a. følgende: Halvorsminde Efterskole og Fri Fagskole er en grundtvigsk skole, og som sådan finder vi det værdifuldt at 
skolens dagligdag er præget af åbenhed , ligeværdighed , nærhed og fællesskab . Vi ønsker, at eleverne gennem skoleforløbet bliver aktive og får mod og 
evne til at udfordre verden. Skolen skal give rum og respekt for forskellighed og herved lære eleverne at vise tillid og tole ran ce. Endvidere vil vi lære eleverne 
at mestre dialogen som et demokratisk værktøj. På Halvorsminde optager vi alle, som har interesse for skolens tilbud, og vi bestræber os på at møde dem 
fordomsfrit. Det er vores hensigt at lytte til eleverne, ligesom vi vil lære dem at lytte til andre.

Kort om programmet
På Halvorsminde er der en  høj andel af unge, der har brug for ekstra støtte i en eller anden form.
Vi kommer omkring nogle af de samme emner som på Stidsholt og får yderligere inspiration og erfaringer med til arbejdet på egen skole.

15.30 – 16.00
Walk & Talk workshop
Hvordan kommer vi i gang eller kommer videre derhjemme?

16.00 – 16.30 Fælles opsamling på dagen. Modereres af Lene Bruun, projektleder

16.30 – 16.45
Kort evaluering af dagens program
Hvad er i pipeline for projektet.
Tak for i dag og sandwich to-go .

16.45 Hjemtransport



Praktiske oplysninger

Overblik

Kursussted
Nordjyllands Idrætsefterskole Stidsholt , Ørtoftvej 152, 9300 Sæby
Halvorsminde Efterskole og Fri Fagskole , Halvorsmindevej 107 -109, 9800 Hjørring

Dato 13.04.2027

Tilmeldingsfrist 02.04.2027

Deltagerpris
200, - dækker forplejning på dagen
OBS på at transport er for egen regning

Deltagerantal Max. 30

Betaling Der fremsendes en faktura i forbindelse med tilmelding

Framelding Tilmelding er bindende og beløbet refunderes ikke ved framelding.

Kursusleder Lene Bruun, projektleder I Efterskoleforeningen for En efterskolevej tilalle, leb@efterskolerne.dk mobil : 51 64 73 50

https://www.google.com/maps/place/%C3%98rtoftvej%20152,%209300%20S%C3%A6by,%20Danmark
https://www.google.com/maps/place/%C3%98rtoftvej%20152,%209300%20S%C3%A6by,%20Danmark
mailto:leb@efterskolerne.dk
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